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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Обязательная часть 

1.1.1. Пояснительная записка 
Рабочая програма разработана на основе Основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного 

образования  детского садк № 179 «Посднежник» Автономной некоммерческой организации дошкольного образования «Планета детства «Лада» 
(далее – Программа). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-правовые документы: 
– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года»; 
– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период 

до 2030 года»; 
– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению 

и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 
Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в 
Российской Федерации на период до 2025 года»; 

– федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 
октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 
Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

– федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 
г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 
зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 
– Устав АНО; 
– Программа развития детского сада № 179 «Подснежник»; 
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Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 
– воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 
– создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно- 

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 
культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

– создание единого федерального образовательного пространства воспитания иобучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и 
региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных отношений 
программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 
образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 
Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%. 
Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 
– рабочая программа воспитания, 
– режим и распорядок дня, 
– календарный план воспитательной работы. 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 
В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения 

Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей 
развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 
– задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом 
используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

– вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 
– способов поддержки детской инициативы; 
– особенностей взаимодействия педагогов с семьями обучающихся; 
Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 
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группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 
Организационный раздел Программы включает описание: 
– психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 
– организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 
– материально-техническое обеспечение Программы; 
– обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
В разделе представлены режим и распорядок дня, календарный план воспитательной работы. 

 

 

 

Цели и задачи Программы 

Цели Программы соответствуют п.14.1 ФОП ДО, задачи п.14.2 ФОП ДО, базируется на принципах и подходах п.1.2 ФГОС ДО. 
 

Принципы и подходы к формированию Программы 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 
(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников1 (далее вместе – взрослые); 
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 
– сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования; 
– определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования; 

 

1 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 

https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#14.1
https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#14.2
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– обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 
индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 

– сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 
детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 
планируемые результаты освоения Программы). 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, значимые для разработки и реализации Программы 
характеристики организации 

Характеристика обучающихся 

С целью проектирования образовательного процесса, обеспечивающего подбор наиболее эффективных к имеющимся условиям средств, форм, методов, 
приемов реализации Программы и эффективную качественную коррекцию физического, психического и речевого развития детей существляется ежегодное 
изучение состояния здоровья воспитанников. 

На момент составления Рабочей программы в старшую группу № 81 зачислено 26 обучающихся. Из них: _10  человек с I группой здоровья, 16    

человек – со II группой ….. 
 

Характеристика состояния здоровья 

 

Показатели Количество 
детей 

Распределение по группам здоровья 
I II III IV 

    

Количество детей, стоящих на Д учете  

• Заболевания органов дыхания  

• Заболевания ССС  

• Заболевания пищеварительной системы  

• Инфекционные заболевания  

• Заболевания почек  

• Заболевания органов зрения  

• Заболевания нервной системы  

• Хирургические заболевания  

• Заболевания кожи  

 

 

Характеристика семей обучающихся 

Таблица 1. Данные о социальном статусе семей воспитанников группы (в %) 
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Состав семьи Типы семей 
Образовательный 
уровень родителей 

Социальное 
положение 

 

П
ол

на
я 

 

Н
еп

ол
на

я 

М
но

го
- 

де
тн

ая
 

Бл
аг

оп
о-

 

лу
чн

ая
 

Н
еб

ла
го

- 

по
лу

чн
ая

 

О
пе

ку
нс

ка
я 

Ср
ед

не
е 

Ср
ед

не
е -

 

сп
ец

-е
 

 

Вы
сш

ее
 

 

Ра
бо

чи
е 

 

Сл
уж

ащ
ие

 

П
ре

дп
ри

ни
 

ма
те

ли
 

Н
ер

аб
от

а-
 

ю
щ

ие
 

93% 7% 3% 100 % 0% 0 % 7% 42% 58 % 35 % 49% 9% 7% 

 

 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

1.1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

Планируемые результаты к шести годам: 
ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как 
форме активного отдыха; 

ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 
координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 
упражнений; 

ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 
ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 
ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 
ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 
проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи 

и ДОО; 
ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, 

в оценке поступков опирается на нравственные представления; 
ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 
повседневного и ручного труда; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 
умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 
владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 
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ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 
деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 
способен к произвольным действиям; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 
доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает 
рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 
имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 
логические высказывания; проявляет любознательность; 

ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 
логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 
количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного 
обращения с ними; 

ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 
городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление 

об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 
растениями и животными, бережно относится к ним; 

ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 
формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 
мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 
освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 
сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 
действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 
интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 
выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 
освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 
деятельности. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/ii/16/
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Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации 

Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей2, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 
диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им 

Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 
Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 
(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 
коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях развития ребенка. На основании этой 

информации разрабатываются рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной 

деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце 
учебного года. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика проводится с периодичностью: 
• в группах дошкольного возраста (2 раза в год, в сентябре и мае), 

 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 
 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения программы используются диагностические 
пособия: для детей дошкольного возраста - Н.А. Коротковой, П.Г. Нежновой; для детей раннего возраста - К.Л. Печора, Г.В. Пантюхина, Э.Л. 
Фрухт. 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная деятельность с учетом специфики национальных, этнокультурных, демографических, климатических и иных условий 

Особое внимание в данном разделе вариативной части Программы уделяется возможности реализации принципа приобщения детей к 
социокультурным нормам, традициям семьи, ближайшего окружения, городского общества и т.д. Ближайшее окружение, та общественная среда, 
в которой живут дети, является основой для расширения детского кругозора и для приобщения детей к социокультурным нормам, традициям 
семьи, общества, государства. 

Цель: формирование основы активной гражданской позиции у дошкольника через воспитание любви к родному краю. 
Задачи: 
1. Формировать у дошкольников базовые представления о культурно - историческом наследии Самарской области. 

 

2 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
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2. Формировать толерантное отношение к народам Поволжья посредством знакомства с их культурой, традициями и обычаями. 
3. Развивать умение проявлять гражданскую позицию через посильные дошкольнику виды деятельности: акции, проектную деятельность, 

познавательно-исследовательскую деятельность. 
4. Воспитывать интерес, любовь и бережное отношение к живой и неживой природе региона. 
5. Воспитывать уважение и чувство гордости за жителей Самарской области, которые прославили родной край. 

 
Принципы и подходы: 
«От близкого к далёкому» знакомство дошкольников с краеведческим материалом должно происходить от близкого, понятного к 

далекому: от семьи к городу и далее к краю, области. Таким образом, у детей будет постепенно складываться целостная картина о родном крае. 
«Деятельностный подход» в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края, подразумевает, что дошкольники активно 

участвуют в деятельности, проявляя свою активную гражданскую позицию. 
«Принцип динамичности» заключается в постановке целей по ознакомлению дошкольника с родным краем, которые постоянно 

углубляются и расширяются по мере освоения программного содержания. 
«Самоценность детства» дошкольное детство – самоценный период жизни, в котором ребенок становится полноценным и полноправным 

членом человеческого общества. 
«Принцип занимательности» используется с целью вовлечения детей в целенаправленную деятельность, формирования у них желания 

выполнять предъявленные требования и стремления к достижению конечного результата. 
 

Планируемые результаты освоения вариативной части Программы (региональный компонент) и оценочные материалы 
(педагогическая диагностика) по каждой возрастной группе: парциальная программа «Я гражданин Самарской земли». 

Второе направление вариативной части Программы – формирование у дошкольников основ финансовой грамотности. 

Цель: формировать у дошкольника умения: 
— понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат труда людей); 
— уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги; 
— осознавать на доступном ему уровне взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и «стоимость продукта в зависимости от 

его качества», видеть красоту человеческого творения; 
— признавать авторитетными качества человека-хозяина, этическую и экономическую значимость которых следует сегодня 

возрождать: бережливость, экономность, рациональность, деловитость, трудолюбие и вместе с тем щедрость, благородство, честность, 
отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, материальной взаимопомощи, поддержки и т. п.); 

— правильно вести себя в реальных жизненных ситуациях, развивать разумные потребности. 
 

Принципы: 
- учёт возрастных, индивидуальных, психических особенностей дошкольников, 
- учет их интереса к экономическим явлениям как к явлениям окружающей действительности, 
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- комплексный подход к развитию личности дошкольника, который выражается в тесной связи этического, трудового и 
экономического воспитания. 

 

Планируемые результаты освоения вариативной части Программы (формирование у дошкольников основ финансовой 
грамотности) и оценочные материалы (педагогическая диагностика): парциальная программа «Тропинка в экономику» (А.Д. Шатова). 

 

Модель реализации программы 

 

Модель реализации программы (2 года обучения) 

Старшая группа (5 – 6 лет) Подготовительная к школе группа (6 – 7 лет) 
Блок 1 «Труд-продукт (товар)» Блок 1 «Труд-продукт (товар)» 

Блок 2 «Деньги, цена (стоимость)» 
Состоит из одного этапа: 
1) «Что такое деньги?», «Деньги разных 

стран» 

Блок 2 «Деньги, цена (стоимость)» 
Состоит из четырех этапов: 
1) «Что такое деньги?» 

2) «Откуда деньги берутся?» 

3) «Зачем они нужны людям?» 

4) «Как стать богатым?» 

Блок 3 «Реклама: желания и возможности» 
Состоит из двух этапов: 
1) «Что такое реклама?», «Какой она бывает: 

буклеты, радиореклама, щитовая реклама, 
печатная и др?»; 

2) «Кто делает рекламу?» 

Блок 3 «Реклама: желания и возможности» 
Состоит из трех этапов: 
1) «Что такое реклама?», «Какой она бывает: 

буклеты, радиореклама, щитовая реклама, 
печатная и др.?»; 

2) «Кто делает рекламу?» 

3) «Сочиняем рекламу». 

Блок 4 «Полезные навыки и привычки в быту – тоже экономика», интегрируется во все блоки, а 

так же реализуется в совместной деятельности (в ситуациях повседневной жизни). 
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Модель реализации программы (1 год обучения) 
 

Блок 1 «Труд-продукт (товар)» 
Блок 2 «Деньги, цена (стоимость)» 
Состоит из четырех этапов: 
1) «Что такое деньги?» 

2) «Откуда деньги берутся?» 

3) «Зачем они нужны людям?» 

4) «Как стать богатым?» 

Блок 3 «Реклама: желания и возможности» 
Состоит из трех этапов: 
1) «Что такое реклама?», «Какой она бывает: буклеты, радиореклама, щитовая реклама, печатная 

и др.?»; 
2) «Кто делает рекламу?» 

3) «Сочиняем рекламу». 
Блок 4. «Полезные навыки и привычки в быту – тоже экономика», интегрируется во все блоки, а 
так же реализуется в совместной деятельности (в ситуациях повседневной жизни). 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности: задачи и содержание образования по образовательным областям 
Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 
принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с 

акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до 
предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на 
разных этапах дошкольноговозраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторийразвития и образования 
детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и развертывания содержания видов детской 
деятельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, направленная на развитие личности ребенка 
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и обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской 
деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 
начального общего образования: Программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня 
начального школьного образования, а также при построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и 
поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 
принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается использование педагогических технологий, 

которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 
 

Задачи образовательной работы по образовательным областям 
2.1.1. Социально-коммуникативное развитие от 5 до 6 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
1) в сфере социальных отношений: 
обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в семье и ДОО; 
содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ 

на разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 
поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате 

совместной деятельности; 
обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых 

правил; 
расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 
знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за 

поступки героев Отечества, достижения страны; 
поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах и произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 
формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 
воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 
знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные представления о финансовой грамотности; 

 

4) в области формирования безопасного поведения: 
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формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет" (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 
транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 
знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключая практическое использование электронных средств 

обучения индивидуального использования. 
 

Содержание образовательной деятельности. 
1) В сфере социальных отношений. 
Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в 

себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и действий детей в 
ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми 
причины и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений литературы и 
изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, 
демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует 
пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, 
любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о 

заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 
Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к 

деловому сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений 
совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к 
другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 
самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 
совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми 
последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами 

(доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 
Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в 

зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в 
подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, 
удовлетворение от проведенных мероприятий. 

 
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет представления о государственных символах России - гербе, флаге, 

гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия - большая многонациональная 
страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на 



15 
 

территории России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет 
особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного флага Российской 
Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. 
Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает 
уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 
эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так 
устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников 
населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной 
социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан 
(чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

 

3) В сфере трудового воспитания. 
Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с разными видами производительного 

(промышленность, строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает 
образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает 
внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, 
содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает 
товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для 
знакомства детей с конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и облегчению труда 
взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о 
товаре, формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров 

или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует 
уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить 
ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, 
привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать 

элементы хозяйственнобытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 
домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой 

трудовые поручения для получения единого трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 
Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в 

том числе в сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что 
нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, 
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где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - чуть 
не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей 
рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и 
проблемные ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правил 
безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и 
предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, 
активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач 
нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 
воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 
воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 
содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 
воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 
создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 
поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

 

2.1.2. Познавательное развитие от 5 лет до 6 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 
2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования; 
3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для познания математической стороны окружающего мира: 

опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, классификация, 
сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные 
действия различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их 

потребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы; 
6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 
7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко 

всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 
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Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; 

расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает 
способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру 
плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации 
педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3 - 5 признакам, группировать 
предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и классификации на 
основе выделения их существенных свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего 
мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и 
взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за действиями 
взрослого и других детей. В процессе организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для обсуждения 
проблемы, для совместного нахождения способов ее решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные 
вопросы. 

 
2) Математические представления: 
в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости 

числа от пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из 
единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в 
пределах десяти на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения 
предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать пространственные отношения при 
ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

 

3) Окружающий мир: 
педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы 

близких, основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений - 

магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о ее столице, 
государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о 
многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает 
интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои 
достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 
педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни 

поведении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, месту 
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обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает 
ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя 
представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках 
разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека в разные 
сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую 
природу. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 
"Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 
приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 
воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 
 

2.1.3. Речевое развитие от 5 лет до 6 лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
1) Формирование словаря: 
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники 

(экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, 
бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями 
(синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи существительные, прилагательные, 
глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

 

2) Звуковая культура речи: 
закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различать на слух и отчетливо произносить часто 

смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную 
выразительность речи. 

 

3) Грамматический строй речи: 
совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с числительными, существительные с прилагательным, 

образовывать множественное число существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться несклоняемыми 
существительными  (метро);  образовывать  по  образцу  однокоренные  слова  (кот-котенок-котище),  образовывать  существительные  с 
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увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 
познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 
 

4) Связная речь: 
совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения поддерживать непринужденную беседу, задавать 

вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот 
же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не 
перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать 
у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: 
называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в 
лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 
выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая 
диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы 
о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые 
события. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 
формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять словесное ударение и определять его место 

в структуре слова, качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, 
безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и 
звуковым составом слова. 

 

6) Интерес к художественной литературе: 
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной 

литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 
развивать интерес к произведениям познавательного характера; 
формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным 

персонажем); 
формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу 

детей в выборе произведений для совместного слушания (в том числе и повторное); 
формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, 

скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение; 
углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы 

поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 
произведению); 
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совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 
выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные единицы, понимать их значение; составлять 
короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

 
Содержание образовательной деятельности. 
1) Формирование словаря: 
педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и 

характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в 
работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 
переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; 
названия обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать 
предметы: объединять их в группы по существенным признакам. 

2) Звуковая культура речи: 
педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, способствует освоению правильного 

произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при 
звуковом анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе литературных 
произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

 

3) Грамматический строй речи: 
педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие только 

множественное или только единственное число, глаголы "одеть" и "надеть", существительные множественного числа в родительном падеже; 
образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

 

4) Связная речь: 
педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи 

сверстников, обогащает представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективного 
взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных типов 
реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных 
местах; использовать невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в 
коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; пересказывать литературные произведения по 

ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и 
воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать 
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прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии 
с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов 
творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. 
Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять 

их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям 
осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, термины "слово", "звук", "буква", "предложение", 

"гласный звук" и "согласный звук", проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ 
простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость 
согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и последовательность 
слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 
"Культура" и "Красота", что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 
воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке) 
 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
Художественно-эстетическое развитие от 5 лет до 6 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать 
прекрасное в окружающей действительности, природе;развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства 
и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 
формировать бережное отношение к произведениям искусства; 
активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 
развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 
продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через творческую деятельность; 
продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, 
архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 
продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 
расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных 
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праздниках; 
продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 
уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том или ином виде искусства; 
поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 
индивидуальность, творчество. 
организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

 
3. 2) изобразительная деятельность: 
продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 
развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности; 
обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; 
закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 
развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира; 
в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление 
сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 
формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, 
соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 
совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности; 
развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 
поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные 

способы изображения; 
обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного и социального развития детей; 
инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на 
прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и 
эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 
продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), 
расширять представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 
развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 
формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать 
материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

 
4. 3) конструктивная деятельность: 
продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать 
разнообразные постройки и конструкции; 
поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

 

5. 4) музыкальная деятельность: 
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продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 
развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты; 
формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и 
творчестве композиторов; 
продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 
продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух; 
развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности; 
способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 
инструментах; творческой активности детей; 
развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

 
6. 5) театрализованная деятельность: 
знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); 
знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 
развивать интерес к сценическому искусству; 
создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 
развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 
воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 
развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 
способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 
создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

 
7. 6) культурно-досуговая деятельность: 
развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и 
прочее; 
создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их использования в организации своего досуга; 
формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 
знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 
развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, 
гирляндами, цветами и прочее); 
формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки 
и прочее); 
воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях; 
поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в ДОО и вне ее. 

 

8. Содержание образовательной деятельности. 
9. Приобщение к искусству. 
1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям 
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искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение 
выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, 
подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, группировать 
произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 
2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 
театрализованную, культурно-досуговую). 
3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 
4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, 
скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 
Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 
разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности. 
5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), 
изображением родной природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством 
художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и 

зарубежных композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. 
Шаинский и другими). 
6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, 
магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, 
пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, 
театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие 
пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков 
(теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 
7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами 
фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 
8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по собственному желанию, так и под руководством взрослых. 
9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и 
другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

 
10. Изобразительная деятельность 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе 
художественнотворческие способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об 
основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей 
способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет 
медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в 
тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 
установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство 
формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение 
предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать 
работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений. 
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Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, 
литературных произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их передавать эти 
отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по- 

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - 

наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на 
листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень 
высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными материалами 
(цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). 
Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 
изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 
Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 
Учит рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, 
рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и 
оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и оттенков 
(при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки 

цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 
Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений ("Кого 
встретил Колобок", "Два жадных медвежонка", "Где обедал воробей?" и другие). Развивает у детей композиционные умения, учит располагать изображения 
на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие 
и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг 

друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 
Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и 
филимоновской игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит с ее цветовым строем и 
элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с Городецкой росписью, ее цветовым 
решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает 
знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать 
специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам 

городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). 
Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества в декоративной 
деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, 
свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и 
объемные фигуры. 

 
11. 2) Лепка: 
педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по 
представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Педагог продолжает формировать 
умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, 
конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке 
выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 
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композициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных медвежонка нашли сыр", "Дети на прогулке" и другие. Формировать у детей умения лепить по 
представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей 
творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать 
глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и навыки 
работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог 
закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 
Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к 
предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 
филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать 
изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 
неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

 
12. 3) Аппликация: 
педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 
прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или 
маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые 
фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С 
целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять 
их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

 
13. 4) Прикладное творчество: 
педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, 
лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, 
сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 
ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение 
самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных 
представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности 
(коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

 
14. Конструктивная деятельность 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и 

постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: 
разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог 
формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 
самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в 
соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

 
15. Музыкальная деятельность 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через 
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узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по 
высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с 
творчеством некоторых композиторов. 
2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от "ре" первой октавы до "до" второй октавы, брать 
дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 
передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и 

без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный 
музыкальный вкус. 
3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую 
колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 
4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 
эмоциональнообразное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 
переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей 
формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 
продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 
народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 
журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 
5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, 

танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие 
содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 
6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые 
песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным 
самостоятельным действиям. 
Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 
музыкальных способностей ребенка. 
16. Театрализованная деятельность 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления 
детей в области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает 
атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные качеств 
(коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, 
пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов 
костюмов и атрибутов. 

 
17. Культурно-досуговая деятельность 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, 
рисование, пение и так далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно 

относиться к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует 
внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а 
также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 
ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает: 
воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 
социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 
приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 
создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 
формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 
готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

17.1.4. Физическое развитие 
Физическое развитие от 5 лет до 6 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно 

выполнять упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки; 
развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, 
взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха; 
продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 
укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического 

воспитания; 
расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как 

форме активного отдыха; 
воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и 

безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 
 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными 
физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений 
другими детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и 
соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых качеств, 
дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни, начинает формировать элементарные представления о 
разных формах активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для 
детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 
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Основные движения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за 

ним и ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его 

разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5 - 6 м; метание в цель одной и двумя руками 
снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание 
и ловля мяча одной рукой 4 - 5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на 
четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3 - 4 м), "змейкой" между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; 
ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье 
по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, 
мелким и широким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 м; ходьба "змейкой" без ориентиров; в колонне по 
одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и 
увертыванием; высоко поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая 
предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5 - 2 мин; медленный бег 250 - 300 м; быстрый бег 10 м 2 - 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 x 10 

м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой; 
прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над 

головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы 
высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30 - 40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10 - 15 раз; 
прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3 - 4 м; на одной ноге (правой и левой) 2 - 2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, 
кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3 - 5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с 
места, шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на 
одной ноге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на 

полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за 
руки; "ласточка". 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной 
деятельности. 

 

Общеразвивающие упражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх 

(одновременно, поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной руки в другую 
впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее 
затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и 

разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине; 
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упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и 
опускание ног из положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и 
другими). Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным 
положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и 
поощряет комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 
 

Ритмическая гимнастика: 
музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание 

физкультурных занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. 
Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, 
топающим шагом, "с каблука", вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный 
бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с 
хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 

 

Строевые упражнения: 
педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по 

одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в 
шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны по одному в 
разные стороны с последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх 
с элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, 
наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой 
сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства 
ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие способности, поддерживает 
инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных 
качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в 
зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) и полукона (2 - 3 м); знание 3 - 4 фигур. 
Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от 

груди; игра по упрощенным правилам. 
Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 
Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о 

стенку; передача мяча ногой друг другу (3 - 5 м); игра по упрощенным правилам. 
4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от условий: наличия оборудования и климатических условий региона. 
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Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможением при спуске с горки. 
Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо 

"ступающим шагом", "полуелочкой" (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 
Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая 

правила безопасного передвижения. 
Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, 

погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой в спокойном темпе и 
на скорость; скольжение на груди, плавание произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на 
здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать представления о разных видах 
спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся 
достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного 
поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, 
скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает 
воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять 
профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активный отдых. 
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников 

составляют ранее освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры. 
Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 30 - 40 минут. Содержание 

составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 
Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую 

тематику, посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные игры народов России. 
Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 
Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися 

переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая продолжительность не более 1,5 - 2 

часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог формирует представления о туризме как виде 
активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для 
туристской прогулки, организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, 
осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", 
"Здоровье", что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 
благополучия человека; 

формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 
воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 
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коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 
приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 
формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 

 

 

17.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». Суть данной технологии заключается в организации 
развивающих ситуаций, в которых дети сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины 
затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности делают свои первые «открытия». Педагог 

является организатором, помощником, консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть проводником в мир 
общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые и 
дидактические игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все отличия, они имеют 
сходную структуру и включают следующие этапы, или «шаги»: 

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней потребности (мотивации) включения в совместную 
деятельность. Дети фиксируют свою «детскую» цель. 

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует деятельность, в которой целенаправленно 
актуализируются знания, умения и способности детей, необходимые им для нового «открытия». 

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного сюжета моделируется ситуация, в которой дети 
сталкиваются с затруднением в деятельности. Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины с 
помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»). 

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), 
педагог организует построение нового знания и способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках. 

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель 
организует различные виды деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях. 

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так как позволяет приобрести опыт выполнения таких 
важных универсальных действий, как фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели. 

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей. 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации рабочей программы используются следующие методы: 

– организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, 
воспитывающие ситуации, игровые методы); 

– осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 
художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/23/#%3A~%3Atext%3D%D0%A1%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%20%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%94%D0%9E%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%20%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%82%20%D0%B8%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/23/#%3A~%3Atext%3D%D0%A1%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%20%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%94%D0%9E%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%20%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%82%20%D0%B8%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%
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– мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 
При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) дополняются методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: 
– информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 
чтение); 

– репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 
(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

– метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 
– эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие 

дети (применение представлений в новых условиях); 
– исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, экспериментирование). 
При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, представленные совокупностью материальных 

и идеальных объектов: 
– демонстрационные и раздаточные; 
– визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
– естественные и искусственные; 
– реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

– двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий смячом и др.); 
– предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.);игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 
– коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); познавательно-исследовательской и 

экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 
плакаты,модели, схемы и др.); 

– чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги,иллюстративный материал); 
– трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
– продуктивной (оборудование  и  материалы  для  лепки,  аппликации, рисования и конструирования); 
– музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 
При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное значение имеет признание приоритетной субъективной 

позиции ребенка в образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 
избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 
деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 
продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, адекватных образовательным 
потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 
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Особенности образовательной деятельности разных видов 
и культурных практик 

Образовательная деятельность включает: 
– образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 
– образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
– самостоятельную деятельность детей; 
– взаимодействие с семьями детей по реализации Програмы. 
Образовательная деятельность в ДОО организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 
вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему- 

то новому; 
2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – равноправные партнеры; 
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 
самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 
самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 
изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и 

другое). 
Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 
Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, как правило, одной теме. К простым формам 

относятся: 
• беседа, 
• рассказ, 
• эксперимент, 
• наблюдение, 
• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. К составным формам относятся: 
• игровые ситуации, 



35 
 

• игры-путешествия, 
• творческие мастерсткие, 
• детские лаборатории, 
• творческие гостиные, 
• творческие лаборатории, 
• целевые прогулки, 
• экскурсии, 
• образовательный челлендж, 
• интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и составных форм. К коплексным формам относятся: 
• детско-родительские и иные проекты, 
• тематические дни, 
• тематические недели, 
• тематические или образовательные циклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 
закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 
первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и 
другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 
социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 
разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 
Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в 
соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит 
в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 
– игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 
– беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 
– практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 
– наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
– трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое); 
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– индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 
– продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 
– оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, 

гимнастика) 
 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 
Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
– наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 
– подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей; 
– экспериментирование с объектами неживой природы; 
– сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 
– элементарную трудовую деятельность детей на участке в детских садах АНО; 
– свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 
– проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, включает: 
– элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 
‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 
– игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 
– опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 
– чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 
– слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 
– организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 
– индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 
– работу с родителями (законными представителями). 
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Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности. 
В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 
• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 
территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 
«Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков безопасности 
жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания 
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно- 

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 
• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских конструкторов, бросового материала 

схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно- 

эстетическое развитие»; 
• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 
• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические 

пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем 
мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и 
этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 
интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность 
детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников; 
• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 
«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 
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Во вторую половину дня организуются культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 
образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература. 
 

Способы и направления поддержки детской инициативы 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 
ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка как 
уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Любая деятельность ребёнка в детском саду может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности: 
- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
- игры - импровизации и музыкальные игры; 
- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
- логические игры, развивающие игры математического содержания; 
- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

 
Для поддержки детской инициативы педагог учитывается ряд условий 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить 
внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 
ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он 

регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 
произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, 
нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагог использует следующие способы и приемы: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 
решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 
минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/25/#%3A~%3Atext%3D25.4.%20%D0%94%D0%BB%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%20%D
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2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 
разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 
задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 
достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 
3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 
стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 
мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 
замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. 
Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 
пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 
способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 
проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 
появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 
незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные 
книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 
строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

Особенности взаимодействия с семьями обучающихся 

Главные цели взаимодействия с семьями обучающихся являются: 
− обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 
− обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях детского сада и семьи; повышение воспитательного 
потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей детского сада, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 
образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 
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охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 
3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

План взаимодействия с семьями обучающихся 
В старшей группе № 81 

 

Совершенствование системы партнёрства и сотрудничества в работе с семьями обучающихся (с родителями или законными 
представителями дошкольников) для эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций детского сада 
и семьи в данном вопросе. 

Внутри садовые мероприятия Мероприятия, выходящие 
за пределы детского сада 

− Взаимодействие с Советом родителей: совместное решение насущных вопросов воспитания детей, 
формирование плана мероприятий; помощь со стороны родителей в подготовке и проведении 
мероприятий воспитательной направленности и др. 
− Групповые и общие родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее острых 
проблем обучения и воспитания школьников; 
− семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для совместного 
проведения досуга и общения; 
− родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей детей, формы и 
способы взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с 
приглашением специалистов; 
− консультационный пункт, в котором осуществляется работа специалистов по запросу родителей; 
− индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогов и 
родителей; 
− размещение информации о воспитательной работе на странице детского сада сайта АНО и в сообществах 
социальных сетей. 

Организация  участия 
родителей в мероприятиях 
разного уровня (совместное 
онлайн участие  во 
всероссийских и региональных 
конкурсах). 

Родительские форумы через 
интернет-сайте, на которых 
обсуждаются интересующие 
родителей вопросы, а также 
осуществляются виртуальные 
консультации. 

Виды организации деятельности воспитателя и обучающихся: 
• детско-родительские творческие мастерские 
• тренинги игрового взаимодействия, вертушки 
• конкурсы проектов, творческих работ 
• обыгрывание проблемных ситуаций касающихся воспитании детей 
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• социальные акции, экологические акции 
• открытые занятия, совместные праздники и развлечения. 

Традиционные события, мероприятия модуля «Взаимодействие с семьей» 

• День открытых дверей (октябрь, апрель) 
• Индивидуальные консультации для родителей в решении вопросов воспитания детей 
• Родительский клуб «Позитивное родительство» 
• Родительское собрание (групповое, общесудовое, АНО) 
• Заседания совета родителей детского сада 

 

2.4. Содержание части, формируемой участниками 
образовательных отношений 

2.4.1. Парциальная Программа «Я – гражданин Самарской земли»: 
­ Раздел «Мой любимый город» («Град старинный»; «Тольятти современный») 
­ Раздел «Просторы Самарской области» («Природа Самарского края»; «Историко – архитектурные достопримечательности»; 

«Национальный колорит») 
- Раздел «Славится Самарский край!» 



 

Таблица 5. Формы, методы и приёмы реализации парциальной Программы «Я – гражданин Самарской земли» 

Раздел 
Возрастн. 

группа 
Содержание Формы Методы и приёмы 

«Мой старшая Знакомятся с историей родного города, с ОД рассматривание макета (иллюстрации, просмотр 

любимый  разновидностями домов и старинных построек в Игра презентации) «Ставропольская крепость»; 
город»  крепости. Беседы приём «Фотография подсказывает решение», 

  Знакомятся с памятниками защитников Отечества, Д/игры просмотр видеофильма, 
  улицами родного города, названными в честь Викторины пальчиковая гимнастика, беседа, дидактическая 
  значимых исторических событий. Экскурсии игра, логические вопросы, просмотр видеофильма, 
  Знакомятся с гербом и символикой города  проблемные вопросы 
  Тольятти.   

  Знакомятся с социально значимыми акциям.   

  Знакомятся с конвейером на АВТОВАЗе и с   

  этапами сборки автомобилей.   

  Знакомство с тольяттинским хлебозаводом "Край   

  Каравай".   

«Просторы старшая - Знакомство с особенностями полезных ОД, наблюдения, беседа, дидактическая игра, логические вопросы, 
Самарской  ископаемых региона их пользе для человека; дидактические игры, просмотр видеофильма, проблемные вопросы, 
области»  - Знакомство с географическом положении реки рассматривание фото, эвристическая беседа, 

  Волги чтение литературных виртуальные экскурсии, 
  - Знакомство с архитектурными особенностями произведений, проектная деятельность, акции 
  «Богатырской слободы», улицами города продуктивная деятельность,  

  Центрального района и др. подвижные игры,  

  -Знакомство с праздниками и традициями народов слушание музыкальных  

  Поволжья произведений,  

   сюжетно-ролевые игры,  

   викторины, экскурсии,  

   акции  
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«Славится 
Самарский 
край» 

старшая Закрепление представлений детей о промыслах 
Жигулей, о народных умельцах Лоре Городецкой, 
ее творчестве; 
- формирование у детей понятия об историко- 

культурных ценностях Самарского края, 
закрепление представлений детей о создателе 
технического комплекса К.Г. Сахарове, его идеях 
создания музея; 
- обогащение представлений детей о Самарском 

авиационном заводе «Прогресс», о продукции, 
которую он выпускает; 

Образовательная 
деятельность, 
совместная деятельность 
педагога с детьми, квест- 

игра, 
маршрутная  игра, 
путешествие, викторина, 
познавательно 
исследовательская 
деятельность,  творческая 
мастерская, выставка 

Наглядные: рассматривание иллюстраций, 
репродукций, просмотр презентаций 

Словесные: беседа, вопросы, ситуативная беседа, 
рефлексия. 
Практические: игры, игровые упражнения, игровые 
задания, проблемные ситуации, игровые этюды, 
упражнение «Вживание в картину» 

  
- знакомство детей с достижениями Самарских 

  

  спортсменов: хоккеист А.Ковалёв, каратист   

  А.Герунов, боксёр О.Саитова, гимнаст А.Немова   

  и Е.Приваловой   
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Таблица 6. Примерное перспективно - тематическое планирование вариативной части с учетом региональной специфики 
В старшей группе № 81 

Раздел «Мой любимый город» 
 

Град старинный Тольятти современный 

 

Жизнь города в старину 

 

Путешествие в 
прошлое 

Предприятия города Тольятти сегодня 

Наш АВТОВАЗ 
Что производят в 

Тольятти 

Улицы родного 
города 

Наши 
традиции 

Старшая 
группа 

«Рассказ о Ставропольской 
крепости» 

«Улицы памяти» «Знакомим с 
конвейером 
АВТОВАЗа» 

«Хлебозавод» «Символика города 
Тольятти, его 
географическое 
месторасположение» 

«Бессмертный 
полк» 

Раздел «Просторы Самарской области» 
 

 

Темы блока 
Природа Самарского 

края 

Историко-архитектурные 
достопримечательности 

Национальный колорит 

«Ты, я, он, она – вместе 
дружная семья!» 

«Богата Самарская земля 
народами!» 

Старшая 
группа 

«Дары Жигулёвских гор" железнодорожный вокзал Самара «Где дружба прочна – 
там хорошо идут дела» 

 

О чем поет лес Подземный город (метрополитен г. Самара) «Живут в Тольятти 

разные народы с давних 
пор» 

 

Экожители Жигулевских 
гор 

«Маленький Петербург»  «Мы за чаем не скучаем, всех мы 
чаем угощаем» Чайная церемония 
разных народов 

Реки и озёра Самарского 
края 

Необычные архитектурные сооружения 
Самарской области («Богатырская слобода», 
«Замок Гаррибальди», «Кремлёвская башня») 

 «С каким народом живёшь – его 
традиции бережёшь» 

Раздел «Славится Самарский край!» 
 

 

Темы блока 

 

Промыслы Жигулей 
(октябрь) 

 

Технический 
музей 

Сказки 
Самарской 

Луки 

 

Спорт – наша 
сила 

 

Космос – наша 
гордость 

Мультфильм 
ы студии 

«Куйбышевт 
елефильм» 

 

Галерея 
искусства 

 

Волшебное 
закулисье 
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Старшая 
группа 

«Народные 
промыслы 
Самарского края» 
(знакомство с 
глиняной игрушкой 
Л.К. Городецкой) 

«По страницам 
истории 
создания 
паркового 
комплекса 
имени К.Г. 
Сахарова» 157 

«А Самарская 
Лука славит 
край наш уж 
века» 

«Спортсмены 
Самарского 
края» 

«Вперед к 
звездам» 
(знакомство с 
заводом 

«Прогресс» и 
его 
продукцией) 

«Самарский 
мультфильм» 

«Самарский 
край глазами 
художников» 

«Театральное 
искусство 
Самарской 
области» 



 

2.4.2. Парциальная программа «Тропинки в экономику» (А.Д. Шатова) 
Блок «Труд, продукт (товар)» 

Блок «Реклама: желания и возможности» 
Блок «Деньги, цена (стоимость)» 

Блок «Полезные навыки и привычки в быту — тоже экономика» 

 

Таблица 7. Модель реализации программы в старшей и подготовительной к школе группах 
Модель реализации программы (2 года обучения) Формы Методы и приемы 

Старшая группа  Образовательная 
деятельность, 
совместная 
деятельность педагога 
с детьми, квест-игра, 
маршрутная игра, 
путешествие, 
викторина, 
познавательно 
исследовательская 
деятельность, 
творческая 
мастерская, выставка, 
акция, флешмоб, 
трудовой и 
социальный десант, 
волонтерство 

рассматривание 
иллюстраций, 
презентаций; 
просмотр 
видеофильма, 
пальчиковая 
гимнастика, беседа, 
дидактическая игра, 
логические вопросы, 
проблемные вопросы 
беседа, 
эвристическая 

беседа, 
виртуальные 
экскурсии, 
дидактическая игра 

(5 – 6 лет) 
Блок  1 «Труд-продукт  
(товар)» 

Блок  2  «Деньги,  цена  
(стоимость)» 

«Что такое деньги?» 

«Деньги разных стран» 

Блок 3 «Реклама:  
желания и 

возможности». 
2 этапа: 
1) «Что такое реклама?», 
«Какой она бывает: 
буклеты,  радиореклама, 
щитовая реклама, 
печатная?»; 
2) «Кто делает рекламу?» 

Блок 4 «Полезные навыки и привычки в быту – тоже 

экономика»,  интегрируется  во  все  блоки,  а  так  же 

реализуется в совместной деятельности (в ситуациях 

повседневной жизни). 

 

2.5. Рабочая программа воспитания 

2.5.1. Целевой раздел 

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 
который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 
человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 
и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 
обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 



47 
 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей. 

 

Направления воспитания 

Цель – Ценности – Направленность: 
Патриотическое направление воспитания. 
Духовно-нравственное направление воспитания. 
Социальное направление воспитания. 
Познавательное направление воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
Трудовое направление воспитания. 
Эстетическое направление воспитания. 

 

Целевые ориентиры воспитания 

Таблица 9. Целевые ориентиры воспитания детей шестого года жизни. 
 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 
отношение к живому 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения 
и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 
взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 
самостоятельным (свободным) активным действиям в 
общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - физическая 
культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 
гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 
сбережению и укреплению собственного здоровья и 
здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 
обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#%3A~%3Atext%3D29.2.2.1.%20%D0%9F%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#%3A~%3Atext%3D29.2.2.2.%20%D0%94%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#%3A~%3Atext%3D29.2.2.3.%20%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#%3A~%3Atext%3D29.2.2.4.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#%3A~%3Atext%3D29.2.2.5.%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B8%20%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#%3A~%3Atext%3D29.2.2.6.%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#%3A~%3Atext%3D29.2.2.7.%20%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

  действиях. Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в самообслуживании, 
в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский 
дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 
окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 
деятельности (изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесноречевой, 
театрализованной и другое). 

Таблица 10. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 
программы 

 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о 
своей стране - России, испытывающий чувство 
привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные ценности, 
ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 
проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные человеческие качества, 
иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 
морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия между 
людьми. Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 
слышать собеседника, способный взаимодействовать со 
взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 
дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу 
в познавательной, игровой, коммуникативной и 
продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. 
Обладающий первичной картиной мира на основе 
традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 
способами укрепления здоровья - занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 
личной гигиены и безопасного поведения и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению собственного 
здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 
физическим упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и волевые 
качества. 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

  Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и 
активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 
природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 
видах деятельности. 

 

2.5.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад группы 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни группы, определяет мировосприятие, 
гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско- 

взрослых общностей. 
Уклад группы – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 
руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 
воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 
ДОО. 

Цель деятельности - создание условий, обеспечивающих доступность и высокое 
качество дошкольного образования в соответствии с интересами обучающихся и запросами 
семей в сфере образования и воспитания. 

Взаимоотношения и уклад в группах определяются принятыми правилами и нормами 
поведения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями обучающихся. 
Формирование навыков социально адаптивного поведения осуществляется через игры, игровые 
упражнения, беседы, просмотры видео- и мультипликационных фильмов о дружбе, 
взаимопомощи, правилах поведения. Педагоги создают условия для создния атмосферы 
комфорта и защищенности. 

В течение учебного года в группе реализуются следующие традиции: 
- ежедневное утреннее звучание гимна Российской Федерации в холле детского сада, 
­ совместное празднование детьми дошкольных групп значимых государственных 

праздников, событий и дат (акции «Читаем детям о войне», «Окна Победы», «Добрые 
крышечки», «Покормите птиц зимой», «Вазовская верста», «Письмо солдату», знаменательные 
даты «День знаний» (1 сентября), «День воспитателя» (27 сентября), «День экономиста» (11 
ноября), «Новый год», «День защитника Отечества» (23 февраля), «Международный женский 
день 8 Марта», «Всемирный день здоровья», «День космонавтики» (12 апреля), «День труда» (1 
мая), «День Победы» (9 мая), «Международный день защиты детей», «День России» (12 июня) и 
др., традиционные народные праздники «Колядки», «Масленица», «Прощание с елкой»). 

­ групповые традиции «Утренний круг», «День именниника», «Сказка перед сном», 
­ традиционное проведение «Дней открытых дверей» в октябре и апреле. 
Во взаимодействии с родителями (законными представителями) и семьями обучающихся 

в ДОО сложились такие традиции, как оформление фотоотчетов в помещениях раздевальных 
комнат и в групповых чатах о важных событиях группы и деятельности детей в течение дня, 
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достижениях и успехах; проведение интерактивных опросов для выявления ориентиров и 
предпочтений родителей, а также выявления степени их педагогической осведемленности в 
вопросах воспитания и обучения дошкольников. 

 

Культурные практики в старшей группе № 81 
 

 

Культурная практика 

виды 
деятельности 

Содержание Периодичнос 
ть 
использован 
ия 

Творческая мастерская 
(рисование, лепка, 
художественный труд в 
зависимости от 
интересов детей) 

Изобразительная 
конструктивная 
Коммуникативная 
Игровая 

Практика предоставляет детям условия 
для использования и применения 
знаний и умений. В процессе её 
повышается творческая активность, 
способствующая развитию 
практических навыков 

Еженедельно 
по средам 

Игротека (совместные 
игры воспитателя и детей 
- 

сюжетно-ролевая, 
режиссерская, игра- 

драматизация, 
строительно- 

конструктивная) 

Коммуникативная 
Игровая 

Направлена на обогащение 
содержания творческих игр, освоение 
детьми игровых умений, необходимых 
для организации самостоятельной 
игры 

ежедневно 

 

 

 

 

Коллекционирование 

Коммуникативная, 
Познавательно - 
исследовательская 
Игровая 
ВХЛ 

Изобразительная 
Музыкальная 

форма организации работы с детьми, в 
процессе которого происходит 
целенаправленное собирательство, 
систематизированный подбор и 
классификация каких-либо 
однородных предметов, объединённых 
по определённым признакам и 
имеющих научную, историческую или 
художественную ценность 

еженедельно 

 

 

Библиотека 

Познавательно - 
исследовательская 
Коммуникативная 
ВХЛ и фольклора 

создаёт условия для приобщения детей 
к художествен-ной литературе, 
формирует потребность к чтению. 

1 в месяц 

 

 

 

 

 

 

Путешествие 

Познавательно - 
исследовательска 
я 
Коммуникативная 
Игровая 
Двигательная 

форма организации работы с детьми, в 
процессе которой происходит 
передвижение пешком или на 
транспорте по какой-либо территории 
с целью получения информации 
познавательного характера, либо 
закрепления ранее изученного 
материала в ходе реализации видов 
детской деятельности и решения 
интегрированных задач 
соответствующихобразовательных 
областей 

1 в месяц 

Маршрутная игра Познавательно - 
исследовательска 

форма организации работы с детьми, в 
процессе которой происходит 

1 в неделю 
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 я 
Коммуникативная 
Игровая 
Двигательная 

ВХЛ 

практическое выполнение 
дошкольниками специально 
подобранных педагогом заданий в 
ходе целенаправленного движения по 
определенной схеме, обозначенной в 
маршрутном лист 

 

 

 

 

 

 

Культурная практика 

виды 
деятельности 

Содержание Периодичнос 
ть 
использован 
ия 

Творческая мастерская 
(рисование, лепка, 
художественный труд в 
зависимости от 
интересов детей) 

Изобразительная 
конструктивная 
Коммуникативная 
Игровая 

Практика предоставляет детям условия 
для использования и применения 
знаний и умений. В процессе её 
повышается творческая активность, 
способствующая развитию 
практических навыков 

Еженедельно 
по средам 

Игротека (совместные 
игры воспитателя и детей 

- 

сюжетно-ролевая, 
режиссерская, игра- 

драматизация, 
строительно- 

конструктивная) 

Коммуникативная 
Игровая 

Направлена на обогащение 
содержания творческих игр, освоение 
детьми игровых умений, необходимых 
для организации самостоятельной 
игры 

ежедневно 

 

 

 

 

Коллекционирование 

Коммуникативная, 
Познавательно - 
исследовательская 
Игровая 
ВХЛ 

Изобразительная 
Музыкальная 

форма организации работы с детьми, в 
процессе которого происходит 
целенаправленное собирательство, 
систематизированный подбор и 
классификация каких-либо 
однородных предметов, объединённых 
по определённым признакам и 
имеющих научную, историческую или 
художественную ценность 

еженедельно 

 

 

Библиотека 

Познавательно - 
исследовательская 
Коммуникативная 
ВХЛ и фольклора 

создаёт условия для приобщения детей 
к художествен-ной литературе, 
формирует потребность к чтению. 

1 в месяц 

 

 

 

 

Путешествие 

Познавательно - 
исследовательска 
я 
Коммуникативная 
Игровая 
Двигательная 

форма организации работы с детьми, в 
процессе которой происходит 
передвижение пешком или на 
транспорте по какой-либо территории 
с целью получения информации 
познавательного характера, либо 
закрепления ранее изученного 
материала в ходе реализации видов 
детской деятельности и решения 
интегрированных задач 

1 в месяц 
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  соответствующихобразовательных 
областей 

 

 

 

 

Маршрутная игра 

Познавательно - 

исследовательска 
я 
Коммуникативная 
Игровая 
Двигательная 

ВХЛ 

форма организации работы с детьми, в 
процессе которой происходит 
практическое выполнение 
дошкольниками специально 
подобранных педагогом заданий в 
ходе целенаправленного движения по 
определенной схеме, обозначенной в 
маршрутном лист 

1 в неделю 

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 
Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 
возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 
традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 
процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 
воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 
­ условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 
­ условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 
­ условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество. 

 
Задачи воспитания 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 
комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 
процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 
задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 11) 



 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 
образовательных областей 

 

Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи Задачи образовательных областей 

Образовательные 
области 

Патриотическое 
направление 
воспитания 

В основе лежат 
ценности «Родина» 
и «Природа» 

Формирование у 
ребёнка личностной 
позиции 

наследника 
традиций и 
культуры, 
защитника 
Отечества и творца 
(созидателя), 
ответственного за 
будущее своей 
страны 

Формировать «патриотизм наследника», 
испытывающего чувство гордости за наследие 
своих предков (предполагает приобщение детей к 
истории, культуре и традициям нашего народа: 
отношение к труду, семье, стране и вере) 
Формировать «патриотизм защитника», 
стремящегося сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей готовности 
преодолевать трудности ради своей семьи, малой 
родины) 
Воспитывать «патриотизм созидателя и творца», 
устремленного в будущее, уверенного в 
благополучии и процветании своей Родины 
(предполагает конкретные каждодневные дела, 
направленные, например, на поддержание чистоты 
и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного 
пункта, района, края, Отчизны в целом) 

Воспитывать ценностное отношения к 
культурному наследию своего народа, 
к нравственным и культурным 
традициям России 

Социально- 

коммуникативное 
развитие 

Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к истории и 
достижениям родной страны, к 
культурному наследию народов России 
Воспитывать уважительное отношение 
к государственным символам страны 
(флагу, гербу, гимну); 

Познавательное 
развитие 

Приобщать к традициям и великому 
культурному наследию российского 
народа 

Художественно- 

эстетическое 
развитие 

Духовно- 

нравственное 
направление 
воспитания 

В основе лежат 
ценности «Жизнь», 
«Милосердие», 
«Добро» 

Формирование 
способности к 
духовному 
развитию, 
нравственному 
самосовершенствов 
анию, 
индивидуально- 

ответственному 
поведению 

Развивать ценностносмысловую сферу 
дошкольников на основе творческого 
взаимодействия в детско- взрослой общности 
Способствовать освоению социокультурного опыта 
в его культурно-историческом и личностном 
аспектах 

Воспитывать любовь к своей семье, 
своему населенному пункту, родному 
краю, своей стране 

Воспитывать уважительное отношение 
к ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим 
людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности 
Воспитывать социальные чувства и 
навыки: способность к сопереживанию, 
общительность, дружелюбие 
Формировать навыки сотрудничества, 
умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции 

Создавать условия для возникновения у 
ребёнка нравственного, социально 

Социально- 

коммуникативное 
развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи Задачи образовательных областей 

Образовательные 
области 

   значимого поступка, приобретения 
ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 

Воспитывать отношение к родному 
языку как ценности, развивать умение 
чувствовать красоту языка, стремление 
говорить красиво (на правильном, 
богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 
направление 
воспитания 

В основе лежат 
ценности 

«Человек», 
«Семья», 
«Дружба», 
«Сотрудничество» 

Формирование 
ценностного 
отношения детей к 
семье, другому 
человеку, развитие 
дружелюбия, 
умения находить 
общий язык с 
другими людьми 

Способствовать освоению детьми моральных 
ценностей 

Формировать у детей нравственные качества и 
идеалов 

Воспитывать стремление жить в соответствии с 
моральными принципами и нормами и воплощать 
их в своем поведении. Воспитывать уважение к 
другим людям, к законам человеческого общества. 
Способствовать накоплению у детей опыта 
социально-ответственного поведения 

Развивать нравственные представления, 
формировать навыки культурного поведения 

Содействовать становлению целостной 
картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, 
прекрасном и безобразном, правдивом 
и ложном 

Социально- 

коммуникативное 
развитие 

Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов России 
независимо от их этнической 
принадлежности; 

Познавательное 
развитие 

Способствовать овладению детьми 
формами речевого этикета, 
отражающими принятые в обществе 
правила и нормы культурного 
поведения 

Речевое развитие 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом 
его индивидуальности, 
Поддерживать готовности детей к 
творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми) 

Художественно- 

эстетическое 
развитие 

Воспитывать активность, 
самостоятельность, уверенности в 
своих силах, развивать нравственные и 
волевые качества 

Физическое 
развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи Задачи образовательных областей 

Образовательные 
области 

Познавательное 
В основе лежит 
ценность 
«Познание» 

Формирование 
ценности познания 

Воспитывать у ребёнка стремление к истине, 
способствовать становлению целостной картины 
мира, в которой интегрировано ценностное, 
эмоционально окрашенное отношение к миру, 
людям, природе, деятельности человека 

Воспитывать отношение к знанию как 
ценности, понимание значения 
образования для человека, общества, 
страны 

Воспитывать уважительное, бережное 
и ответственное отношения к природе 
родного края, родной страны 
Способствовать приобретению первого 
опыта действий по сохранению 
природы. 

Познавательное 
развитие 

Формировать целостную картину мира 
на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально- 

образного способов его освоения 
детьми 

Художественно- 

эстетическое 
развитие 

Физическое и 
оздоровительное 
В основе лежат 
ценности 
«Здоровье», 
«Жизнь» 

Формирование 
ценностного 
отношения детей к 
здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 
навыками и 
правилами 
безопасности 

Способствовать становлению осознанного 
отношения к жизни как основоположной ценности 
Воспитывать отношение здоровью как 
совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека 

Развивать навыки здорового образа 
жизни 

Формировать у детей 
возрастосообразных представлений о 
жизни, здоровье и физической культуре 
Способствовать становлению 
эмоционально-ценностного отношения 
к здоровому образу жизни, интереса к 
физическим упражнениям, подвижным 
играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и 
правилами 

Физическое 
развитие 

Трудовое 

В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование 
ценностного 
отношения детей к 
труду, трудолюбию 
и приобщение 
ребёнка к труду 

Поддерживать привычку к трудовому усилию, к 
доступному напряжению физических, умственных 
и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
Воспитывать стремление приносить пользу людям 

Поддерживать трудовое усилие, 
формировать привычку к доступному 
дошкольнику напряжению физических, 
умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи 

Формировать способность бережно и 
уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей. 

Социально- 

коммуникативное 
развитие 

Эстетическое Становление у Воспитывать любовь к прекрасному в окружающей Воспитывать эстетические чувства Художественно- 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи Задачи образовательных областей 

Образовательные 
области 

В основе лежат 
ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

детей ценностного 
отношения к 
красоте 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 
развивать у детей желание и умение творить 

(удивление, радость, восхищение, 
любовь) к различным объектам и 
явлениям окружающего мира 
(природного, бытового, 
социокультурного), к произведениям 
разных видов, жанров и стилей 
искусства (в соответствии с 
возрастными особенностями) 
Приобщать к традициям и великому 
культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой 
художественной культуры с целью 
раскрытия ценностей «Красота», 
«Природа», «Культура» 
Способствовать становлению 
эстетического, эмоционально- 

ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации 
внешнего мира и внутреннего мира 
ребёнка 

Формировать целостную картину мира 
на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально- 

образного способов его освоения 
детьми 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом 
его индивидуальности 

Поддерживать готовность детей к 
творческой самореализации 

эстетическое 
развитие 
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Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках различных направлений воспитательной работы, 
тесно связанных с ближайшим окружением ребенка и социальной действительностью. 
Каждое из них представлено в соответствующем модуле. 

Инвариантные модули: «Я и моя семья, детский сад, мои друзья», «Я - гражданин России», «Мы такие разные, и такие одинаковые», «Мы 
любим трудиться», 
Вариативные модули: «Я – часть природы», «Добрые традиции», «Взаимодействие с семьей», «Воспитательное пространство». 
Инвариантные модули обязательны для всех детских садов организаций. 

Модуль «Я и моя семья, детский сад, мои друзья» 

 

5 – 6 лет 

Я и моя семья 

Обогащение представлений о семье, семейных иродственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. 
Понимание того, как поддерживаются родственные связи(переписка, разговорпо телефону,посещения, электронная почта),как проявляются в 
семье забота,любовь, уважениедруг к другу. 
Знаниенекоторых семейныхтрадиций, любимыхзанятий членовсемьи. 
Представления оповедении в случае болезни кого-то изчленов семьи,некоторые правилапомощи больному. 
Правила отношения к пожилым людям в семье. 

Я и детский сад, мои друзья 

Знакомство детей с правилами культуры поведения по отношению к взрослым и сверстникам. 
Упражнение виспользовании культурных формобщения: обращатьсяк взрослым по имени иотчеству, на «вы», вежливо обращатьсяс просьбой, 
самостоятельноздороваться, прощаться, благодарить запомощь и заботу. 
Быть дружелюбным исправедливым по отношению к сверстникам. 
В разговоре смотреть на собеседника, говорить приветливо, не перебивать говорящего и не прерывать разговора, если он не закончен, избегать 
грубоготона в общении. 
Умение оценитьпоступки с позиции правил культуры поведения и общения. 

 

 

Виды организации деятельности воспитателя и обучающихся пореализации Программы воспитания: 
• игры (сюжетно-ролевые, драматизация и др); 
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историческихсобытиях, герояхРоссии 

Проявление интересак родной стране. 
Освоение представлений о еестолице, государственном флаге и гербе. 
Освоение представлений осодержании основныхгосударственных праздников России,ярких 

5 – 6 лет 

 

 

 

• игровые ситуации; 
• волонтерство, 
• беседы, викторины; 
• смотры-конкурсы, выставки; 
• тренинги общения; 
• беседы, обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций; 
• просмотр и обсуждение кинофильмов, мультфильмов, презентаций. 

Традиционные события, мероприятия модуля: 
• Проектная деятельность. Такая форма совместной деятельности, как проекты помогают в развитии партнерских отношений, помогают 
взрослым и детям научиться работать в «команде», овладеть способами коллективной деятельности; объединить усилия педагогов, родителей 

и детей с целью реализации проекта: проекты «С папой я своим дружу, его дружбой дорожу», «Дерево моей семьи», «Доброта внутри нас», «В 
детский сад с улыбкой», «Новогодняя сказка в группе» и др. 
• Социальные акции – совместные с дошкольниками, педагогами и родителями комплексы дел (экологической, патриотической, трудовой 
направленности), ориентированные на преобразование окружающего ребенка ближайшего социума (группы, детского сада, участка и т.п.). 
• Семейные клубы, студии. Семейные художественные студии — это своего рода художественные мастерские, объединяющие семьи 
воспитанников для занятий творчеством в сопровождении педагога. 
• Совместные праздники и развлечения. Семейный праздник в детском саду — это особая традиция, объединяющая педагогов и семьи 
воспитанников по случаю какого-либо события: день семьи – «От счастья ключи в семье ищи», День Матери, День друзей, День спасибо и пр. 
• Выставки совместного творчества 

• Неделя этикета и вежливости 

Перечень видов и форм деятельности носит примерный характер, и может быть изменен и дополнен на усмотрение детского сада. В 
каждом модуле программы должны быть описаны те формы и виды деятельности, которые используются в образовательной организации 

Модуль «Я - гражданин России» 
 



 

Формы совместной деятельности 

1) Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения. 
Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемые в 

процессе воспитательной работы: 
­ родительское собрание; 
­ педагогические лектории; 
­ родительские конференции; 
­ круглые столы; 
­ родительские клубы, клубы выходного дня; 
­ мастер-классы; 
­ участие родителей в праздниках, развлечениях и акциях. 

2) События ДОО и группы. 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 
реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 
российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

 

3) Совместная деятельность 

Совместная деятельность в группе является ведущей формой деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в детском саду. 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях относятся: 
­ ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
­ социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 
­ чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, 

заучивание и чтение стихов наизусть; 
­ разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды - инсценировки; 
­ рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
­ организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 
­ экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 
­ игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной 
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позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 
поощряющий взгляд). 

 
Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, 
обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в детском саду или запланированные): 
­ знаки и символы государства, региона, населенного пункта; компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 
­ компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
­ компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 
­ компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 
­ компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 
­ компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства; 
­ компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта; 
­ компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

традиций многонационального российского народа. 
 

2.5.3. Организационный раздел Программы воспитания 
1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных 

потребностей. 
В основе процесса воспитания детей лежат традиционные ценности российского общества. 
В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: 

дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (дети из семей мигрантов, и так 
далее), одаренные дети и другие категории, которые обеспечивают достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых 
каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 
учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с 

учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 
3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 
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социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 
4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 
когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 
потребностями. 

 

 

18. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

18.1. Обязательная часть 

1.1.1. Описание материально-технического обеспечения Программы 

В группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 
2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 
- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
- оборудованию и содержанию территории; 
- помещениям, их оборудованию и содержанию; 
- естественному и искусственному освещению помещений;отоплению и вентиляции; 
- водоснабжению и канализации; 
- организации питания; 
- медицинскому обеспечению; 
- приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 
- организации режима дня; 
- организации физического воспитания; 
- личной гигиене персонала; 
3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

 

Группа оснащена достаточным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, 
игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

В ней есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 
детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

­ учебно-методическое сопровождение Программы; 
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­ оборудовнные места для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно- 

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 
­ оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 
­ мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, 

музыкального творчества, музыкальные инструменты. 
Материально-техническое обеспечение Программы соответствует санитарным нормам, правилам пожарной безопасности, санитарно- 

гигиеническим правилам, возрастным и индивидуальным особенностям детей. 
 

Таблица 13. Материально-техническое обеспечение 
 

№ 
п/п 

Образовательн 
ые области 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для 
проведения практических занятий, объектов физической культуры и 

спорта с перечнем основного оборудования 

1. Социально- 

коммуникативн 
ое развитие 

Групповые комнаты с игровым оборудованием в группах и на участках, включающее предметы оперирования (для сюжетной игры), 
игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства); материал для игр с правилами (включающий материал для игр на 
физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие); центры уединения и социально-эмоциональные 
уголки. 
Кабинет педагога-психолога (1 шт.), оборудованный игровым материалом, включающее предметы оперирования (для сюжетной 
игры), материал для игр с правилами (включающий материал для познавательного и интеллектуального развития); материалы для 
игр на взаимодействие и оказания психокоррекционной помощи детям для снятия тревожности, страхов, агрессивных проявлений и 
др. индивидуальных поведенческих особенностей. 

2. Физическое 
развитие 

Спортивная площадка на территории со специальным оборудованием (физкультурным инвентарем, верандой и т. д.), в помещении 
— спортивный зал (включающий оборудование для ходьбы, бега, прыжков, катания, бросания, лазанья, общеразвивающих 
упражнений), кабинет для медицинского осмотра, изолятор и др. двигательные центры в группах. 

3. Речевое 
развитие 

Театрализованные, речевые центры, центры для настольно-печатных игр в групповых помещениях, оборудован кабинет 
развивающего обучения с мультимедийным оборудованием 

4. Познавательной 
развитие 

Кабинет развивающего обучения с мультмедийным оборудованием, познавательные центры и центры экспериментирования в 
группах, уголки природы (ран. и дошк. возр.), сенсорные уголки в группах раннего возраста. 

5. Художественно 

-эстетическое 
развитие 

Музыкальный зал, изостудия, изоцентр в группах, специальное оборудование (доска для рисования мелом и маркером, фланелеграф, 
магнитные планшеты, место для презентации детских работ в группах и помещениях детского сада; строительный материал, детали 
конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы и др.); музыкальные инструменты, 
игрушки и атрибуты для различных видов театра; репродукции произведений изоискусства (в т.ч. декоративно-прикладного); 
носители с записями произведений музыкального искусства; художественная литература в соответствии с возрастом. 

На территории ДОО выделяют функциональные зоны: игровая зона – индивидуальная групповая площадка, и физкультурная площадка. 

В здании и помещении располагаются: групповая ячейка - изолированное помещение с раздевальной (для приема детей и хранения 
верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и 
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крючками для верхней одежды),  групповой (для проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи), 
спальной, буфетной (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетной (совмещенная с умывальной). 

В здании ДОО есть дополнительные помещения для работы с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или 
несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет развивающего обучения, кабинет 
STEM –образования, Бизнес-центр, а также сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, хлораторной и др.) и 
служебно-бытовые помещения для персонала. Размещение аквариумов, животных, птиц в групповых помещениях исключено. 

 

3.1.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Средства обучения и воспитания 

Средства обучения и воспитания, используемые в ДОО для обеспечения образовательной деятельности, рассматриваются в 
соответствии с ФГОС к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования как совокупность 

учебно-методических, материальных, дидактических ресурсов, обеспечивающих эффективное решение воспитательно-образовательных задач 
в оптимальных условиях. 

Принципы использования средств обучения: 
• учет возрастных и психологических особенностей воспитанников; 
• гармоничное использование разнообразных средств обучения: традиционных и современных для комплексного, 

целенаправленного воздействия на эмоции, сознание, поведение ребёнка через визуальную, аудиальную, кинестетическую системы 
восприятия в образовательных целях; 

• учет дидактических целей и принципов дидактики (принципа наглядности, доступности и т.д.); 
• сотворчество педагога и обучающегося; 
• приоритет правил безопасности в использовании средств обучения. 

Таблица 15. Оснащение ДОО игровым и дидактическим оборудованием 

 

 

№ 

 

Наименование 

Количество на модуль по возрастным 
группам 

М
ин

им
ал

ьн
ы 

й 
ба

зо
вы

й 
ко

мп
ле

кт
 д

ля
 

ор
га

ни
за

ци
и 

РП
П

С 
в 

се
мь

е 

Возрастная группа 

   5-6  

1 Автомобили (крупного размера)    2   

2 Автомобили (разной тематики, мелкого размера)    10  да 

3 Автомобили (среднего размера)      да 

4 Акваскоп    1   

5 Альбомы по живописи и графике    6  да 

6 Балансиры разного типа    1   

7 Бинокль/подзорная труба    1  да 
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8 Бирюльки    1   

9 Большой детский атлас    1   

10 Большой настольный конструктор деревянный с 
неокрашенными и цветными элементами 

   
1 

  

11 Браслет на руку с 4-мя бубенчиками       

12 Бубен маленький      да 

13 Бубен средний       

14 Весы детские    1   

15 Ветряная мельница (модель)    1   

16 Витрина/лестница для работ по лепке    1   

17 Головоломки-лабиринты    1  да 

18 Головоломки-лабиринты (прозрачные, с шариком) - 
комплект 

      

19 Горки (наклонные плоскости) для шариков (комплект)       

20 Графические головоломки (лабиринты, схемы 

маршрутов персонажей и т. п.) в виде отдельных 
бланков, буклетов, настольно-печатных игр 

   

1 

  

21 Деревянная двухсторонняя игрушка с втулками и 
молоточком для забивания 

      

22 Деревянная игрушка с желобами для прокатывания 
шарика 

      

23 Деревянная игрушка с отверстиями и желобом для 
забивания молоточком и прокатывания шариков 

     да 

24 Деревянная основа с повторяющимися образцами с 
различным количеством отверстий 

      

25 Деревянная основа с размещенными на ней 

неподвижными изогнутыми направляющими со 

скользящими по ним фигурными элементами и по- 

движными фигурками персонажей (различной 

тематики) 

      

26 Деревянная основа с размещенными на ней 

неподвижными изогнутыми направляющими со 

скользящими по ним элементами 

      

27 Детский атлас (крупного формата)    1  да 

28 Детский набор музыкальных инструментов    1  да 

29 Дидактическая доска с панелями - комплект    1  да 

31 Домино       

32 Домино логическое    1  да 
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33 Домино логическое с разной тематикой    1   

34 Доска с прорезями для перемещения подвижных 
элементов к установленной в задании цели 

      

35 Доска с ребристой поверхностью       

36 Доска-основа с вкладышами и с изображением в виде 
пазла - комплект 

      

37 Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного 
материала, мелкого размера) - комплект 

   
1 

 да 

39 Звуковой молоток (ударный музыкальный инструмент)    1   

40 Игра для тренировки памяти с планшетом и набором 
рабочих карт 

     да 

41 Игра на выстраивание логических цепочек из трех 
частей «до и после» 

      

42 Игра на составление логических цепочек произвольной 
длины 

   
1 

 да 

43 Игра-набор «Городки»    1   

44 Игровая панель с тематическими изображениями, 
сенсорными элементами и соответствующим звучанием 

     да 

46 Игровой модуль в виде мастерской с подвижными 
элементами, звуковыми и световыми эффектами 

      

47 Игрушка на колесах на палочке или с веревочкой с 
подвижными или озвученными элементами 

     да 

48 Игрушка на текстильной основе в виде 

легкоузнаваемого животного с подвижными или 

закрепленными элементами разной текстуры с раз- 

личным наполнением или звучанием, с эффектом 

вибрации и характерного звучания при механическом 
воздействии 

      

 

да 

49 Игрушка на текстильной основе с подвижными или 

закрепленными элементами разной текстуры (включая 
зеркальный), с различным наполнением или звучанием, 
с оформлением контрастными цветами 

      

50 Игрушка: грибочки-втулки на стойке (4-6 элементов), 
4-х цветов 

      

51 Игрушки-головоломки (сборно-разборные из 4-5 
элементов) - комплект 

   
1 

  

52 Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия - 
комплект 

   
1 

 да 

54 Игры-головоломки объемные    1   

55 Изделия народных промыслов - комплект    1   
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56 Календарь погоды настенный    1   

57 Каталка (соразмерная росту ребенка)      да 

58 Каталки - с палочкой или шнурком      да 

59 Книги детских писателей - комплект    1  да 

60 Коврик массажный    1   

61 Коврик со схематичным изображением населенного 
пункта, включая улицы с дорожными знаками и раз- 
меткой, строения, ландшафт 

   

1 
 

да 

62 Коллекция бумаги    1   

63 Коллекция минералов    1   

64 Коллекция растений (гербарий)    1   

65 Коллекция семян и плодов    1   

66 Коллекция тканей    1  да 

67 Кольцеброс - настольный    1  да 

69 Коляска прогулочная (среднего размера)    1  да 

70 Коляска-люлька для кукол    1   

71 Комплект "Первые конструкции"       

72 Комплект безопасных световых фильтров для изучения 
цветов спектра 

   
1 

  

73 Комплект видеофильмов для детей дошкольного 
возраста 

   
1 

 да 

74 Комплект деревянных игрушек-забав      да 

75 Комплект из стержней разной длины на единой основе 
и шариков 

   
1 

  

76 Комплект из стержней разной длины на единой основе 
и шариков для нанизывания и сортировки по цвету 

      

77 Комплект компакт-дисков с русскими народными 
песнями для детей дошкольного возраста 

   
1 

 да 

78 Комплект компакт-дисков со звуками природы    1  да 

79 Комплект конструкторов с соединением в различных 
плоскостях металлический 

   
1 

 да 

80 Комплект конструкторов с шиповым быстросъемным 

креплением деталей напольный 
      

81 Комплект конструкторов с шиповым быстросъемным 
креплением деталей настольный 

   
1 

 да 

82 Комплект конструкторов шарнирных    1  да 

83 Комплект костюмов по профессиям    1   
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84 Комплект строительных деталей напольный с 
плоскостными элементами 

   
1 

 да 

85 Комплект транспортных средств к напольному коврику 
«Дорожное движение» 

   
1 

  

86 Конструктор магнитный - комплект    1  да 

87 Конструктор мягких деталей среднего размера       

88 Конструктор с соединением в различных плоскостях 
пластиковый настольный - комплект 

   
1 

 да 

89 Конструкция из желобов, шариков и рычажного 

механизма для демонстрации понятий «один - много», 
«больше - меньше», действий сложение и вычитание в 
пределах 5 

   
 

1 

  

90 Конструкция из желобов, шариков и рычажного 

механизма для демонстрации понятий «один-много», 
«больше-меньше», сложение / вычитание в пределах 10 

   

1 
 

да 

91 Конь (или другие животные) на колесах /качалка      да 

92 Коробочка с 2 сообщающимися отделениями и 10 

шариками для наглядной демонстрации состава числа 

   
1 

  

93 Куб с прорезями основных геометрических форм для 
сортировки объемных тел 

      

94 Куклы (крупного размера)    1   

95 Куклы (среднего размера)    2  да 

96 Куклы-младенцы разных рас и с гендерными 
признаками 

   
2 

 да 

97 Кукольная кровать    1  да 

98 Кукольный дом с мебелью (дерево) - комплект    1  да 

99 Кукольный стол со стульями (крупного размера) - 
комплект 

      

100 Кухонная плита (соразмерная росту ребенка)       

101 Кухонная плита/шкафчик (крупная)       

102 Кухонный шкафчик (соразмерный росту ребенка)       

103 Ландшафтный макет (коврик)       

104 Логическая игра на подбор цветных, теневых и 
контурных изображений 

      

105 Лодка (среднего размера)      да 

106 Лото с разной тематикой - комплект      да 

107 Лук со стрелами    1   

108 Магнитная доска настенная       
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109 Матрешка пятикукольная    1   

110 Матрешки трехкукольная      да 

111 Механическая заводная игрушка разных тематик    5   

112 Модуль-основа для игры «Кухня»    1   

113 Модуль-основа для игры «Магазин»    1   

114 Модуль-основа для игры «Мастерская»    1   

115 Модуль-основа для игры «Парикмахерская»    1   

116 Модуль-основа для игры - Поликлиника    1   

117 Мозаика из пластика: основа со штырьками и плоскими 
элементами 8 цветов (основные и дополнительные) с 
отверстиями для составления изображений по образцам 
или произвольно 

      

118 Мозаика разной степени сложности    1  да 

119 Мозаика разных форм и цвета (мелкая) с графическими 
образцами 

      

120 Мозаика с крупногабаритной основой, образцами 
изображений и крупными фигурами 

      

121 Мозаика с плоскостными элементами различных 

геометрических форм 

   
1 

  

122 Мольберт двухсторонний    1  да 

123 Музыкальные диски для детей дошкольного возраста    1  да 

124 Мягкая «кочка» с массажной поверхностью    6   

125 Мягкая игрушка (крупная напольная)      да 

126 Мяч надувной      да 

127 Мяч прыгающий       

128 Мяч футбольный    1  да 

129 Набор «Железная дорога»    1  да 

130 Набор «Лото: последовательные числа»    1   

131 Набор «Парковка» (многоуровневая)    1   

132 Набор «Мастерская»    1  да 

133 Набор 5-ти детских музыкальных инструментов    1   

134 Набор «Аэродром» (трансформируемый)    1   

135 Набор «Бензозаправочная станция - гараж» (для 
мелких автомобилей) 

   
1 

  

136 Набор блоков с прозрачными цветными стенками и 
различным звучащим наполнением 
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137 Набор бусин для нанизывания и классификации по 
разным признакам 

   
1 

 да 

138 Набор военной техники (мелкого размера)    1  да 

139 Набор волчков (мелкие, разной формы)       

140 Набор геометрических фигур для группировки по 
цвету, форме, величине (7 форм разных цветов и раз- 
меров) 

      

141 Набор деревянных игрушек-забав    1   

142 Набор для забивания: молоточек с втулочками       

143 Набор для завинчивания из элементов разных форм, 
размеров и цветов 

      

144 Набор для завинчивания элементов разных форм, 
размеров и цветов 

   
1 

  

145 Набор для наглядной демонстрации числовой шкалы, 
математического действия умножение, понятия «ра- 
венство», действия рычажных весов, сравнения масс 

   

1 
  

146 Набор для построения произвольных геометрических 
фигур 

      

147 Набор для составления узоров по схемам    1  да 

148 Набор для уборки с тележкой      да 

149 Набор для экспериментирования с водой: стол-поддон, 
емкости 2-3 размеров и разной формы, предметы- 

орудия для переливания и вылавливания - черпачки, 
сачки 

      

150 Набор для экспериментирования с песком       

151 Набор знаков дорожного движения    1   

152 Набор игрушек для игры с песком    5  да 

153 Набор из пяти русских шумовых инструментов 

(детский) 
   

1 
 да 

154 Набор из геометрических тел и карточек с 
изображениями их проекций в трех плоскостях 

   
1 

  

155 Набор из двух зеркал для опытов с симметрией, для 
исследования отражательного эффекта 

   
1 

  

156 Набор из двухсторонних досок для обучения письму    1   

157 Набор из мягкого пластика для плоскостного 
конструирования 

   
1 

  

158 Набор из объемных элементов разных повторяющихся 
форм, цветов и размеров на общем основании для 
сравнения 
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159 Набор из рычажных весов с объемными чашами и 

комплектом гирь и разновесов для измерения и сравне- 

ния масс и объемов 

   

1 
  

160 Набор инструментов для ремонтных работ 
(пластмассовый) 

     да 

161 Набор интерактивный коммуникативный игровой    1  да 

162 Набор картинок для группировки и обобщения - 
комплект 

     да 

163 Набор картинок для иерархической классификации    1  да 

164 Набор карточек по народному ремесленному делу    1   

165 Набор карточек с гнездами для составления простых 
арифметических задач 

   
2 

 да 

166 Набор карточек с изображением знаков дорожного 
движения 

   
1 

 да 

167 Набор карточек с изображением предмета и названием    1  да 

168 Набор карточек-цифр (от 1 до 10) с замковыми 
креплениями 

     да 

169 Набор карточек-цифр (от 1 до 100) с замковыми 
креплениями 

   
1 

  

170 Набор кораблей и лодок (водный транспорт)    1  да 

171 Набор кубиков с буквами    1   

172 Набор кубиков с цветными гранями (7 цветов с 
оттенками) 

      

173 Набор кубиков с цифрами и числовыми фигурами    1  да 

174 Набор кубиков среднего размера      да 

175 Набор кукольной одежды - комплект    2  да 

176 Набор кукольных постельных принадлежностей    2   

177 Набор кухонной посуды для игры с куклой    1  да 

178 Набор материалов Монтессори    20   

179 Набор машинок разного назначения, для детей от 2 -х 
до 4-х лет 

     да 

180 Набор мебели для кукол    1  да 

181 Набор медицинских принадлежностей    1  да 

182 Набор муляжей овощей и фруктов    1  да 

183 Набор мягких модулей    1   

184 Набор мячей (разного размера, резина)    1   

185 Набор объемных вкладышей по принципу матрешки    1   
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186 Набор объемных тел (кубы, цилиндры, бруски, шары, 
диски) 

      

187 Набор объемных тел для группировки и сериации 

(цвет, форма, величина) 
   

1 
  

188 Набор пазлов - комплект    1  да 

189 Набор пальчиковых кукол по сказкам - комплект    1  да 

190 Набор парикмахера    1  да 

191 Набор парных картинок (предметные) для сравнения 
различной тематики 

     да 

192 Набор парных картинок на соотнесение - комплект      да 

193 Набор парных картинок на соотнесение (сравнение): 
найди отличия, ошибки (смысловые) комплект 

   
1 

  

194 Набор парных картинок типа "лото" из 6-8 частей (той 
же тематики, в том числе с сопоставлением реали- 

стических и условно-схематических изображений) - 
комплект 

     
 

да 

195 Набор печаток    1   

196 Набор плоскостных геометрических фигур для 

составления изображений по графическим образцам (из 
4-6 элементов) 

     

да 

197 Набор полых геометрических тел для сравнения 
объемов и изучения зависимости объема от формы тела 

   
1 

  

198 Набор предметных картинок для группировки по 
разным признакам (2-3) последовательно или одновре- 
менно - комплект 

      

199 Набор принадлежностей для наблюдения за 
насекомыми и мелкими объектами 

   
1 

  

200 Набор пробирок большого размера    1   

201 Набор проволочных головоломок    1   

202 Набор продуктов для магазина    1  да 

203 Набор протяженных объемных элементов с волнистой 
рабочей поверхностью и тактильными деталями 

   
1 

  

204 Набор разноцветных кеглей с мячом    1   

205 Набор разноцветных палочек с оттенками (по 5-7 
палочек каждого цвета) 

      

206 Набор разрезных овощей и фруктов с ножом и 
разделочной доской 

   
1 

  

207 Набор репродукций картин великих сражений    1   

208 Набор репродукций картин о природе    1   



72 
 

 

 

209 Набор репродукций картин русских художников - 
иллюстраций к художественным произведениям 

   
1 

  

210 Набор самолетов (мелкого размера)    1  да 

211 Набор самолетов (среднего размера)      да 

212 Набор солдатиков (мелкого размера)    1  да 

213 Набор солдатиков (среднего размера)      да 

214 Набор специальных карандашей к набору 
двухсторонних досок для обучения письму 

   
4 

  

215 Набор столовой посуды для игры с куклой    1  да 

216 Набор счетного материала в виде соединяющихся 
между собой цветных фигур 

   
3 

  

217 Набор таблиц и карточек с предметными и условно- 

схематическими изображениями для классификации по 
2-3 признакам одновременно - комплект 

   

1 
  

218 Набор табличек и карточек для сравнения по 1 -2 
признакам (логические таблицы) 

      

219 Набор фантастических персонажей    1  да 

220 Набор фигурок «Семья»    1  да 

221 Набор фигурок животных Африки с реалистичными 
изображением и пропорциями 

   
1 

 да 

222 Набор фигурок животных леса с реалистичными 
изображением и пропорциями 

   
1 

 да 

223 Набор фигурок людей разных профессий    1  да 

224 Набор фигурок людей разных рас    1  да 

225 Набор фигурок людей с ограниченными 
возможностями 

   
1 

 да 

226 Набор чайной посуды    1  да 

227 Набор «Гладильная доска и утюг»      да 

228 Набор: доска магнитная настольная с комплектом 
цифр, знаков, букв и геометрических фигур 

   
1 

 да 

229 Набор «Железная дорога» (для малышей от 2-х до 3 -х 
лет) 

     да 

230 Наборы брусков, цилиндров и пр. для сериации по 

величине (по 1-2 признакам - длине, ширине, высоте, 
толщине) из 7-10 элементов 

   

1 
 

да 

231 Наборы для мальчиков и девочек (машины, город, 
строительство, набор строительных пластин, жи- 
вотные, железная дорога, семья и т. п.) 

   

1 
 

да 

232 Наборы для сериации по величине - бруски, цилиндры       
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 и т. п. (6-8 элементов каждого признака)       

233 Наборы карточек с изображением количества 
предметов (от 1 до 10) и соответствующих цифр 

   
1 

  

234 Наборы моделей: деление на части (2-16)    1   

235 Наборы моделей: деление на части (2-4)       

236 Наглядные пособия по достопримечательностям 
Москвы 

   
1 

  

237 Наглядные пособия по традиционной национальной 
одежде 

   
1 

  

238 Наглядные пособия символики России    1  да 

239 Напольный конструктор деревянный цветной      да 

240 Настенный планшет «Распорядок дня» с набором 

карточек 

   
1 

  

241 Настольно-печатные игры для детей раннего возраста - 
комплект 

     да 

242 Настольно-печатные игры для подготовительной к 
школе группы - комплект 

   
1 

 да 

243 Настольно-печатные игры для средней группы - 
комплект 

     да 

244 Настольный конструктор деревянный цветной с 
мелкими элементами 

   
1 

 да 

245 Настольный футбол или хоккей    1   

246 Неваляшки разных размеров - комплект      да 

247 Обруч (малого диаметра)    5  да 

248 Обруч плоский       

249 Объемная игра-головоломка на комбинаторику из 

кубиков, объединенных по 3 или 4 в неразъемные кон- 
фигурации 

   

1 
  

250 Объемные вкладыши из 3-4 элементов (миски, конусы)       

251 Озвученный сортировщик в виде фигурки 

легкоузнаваемого животного с вращающимся корпусом 

с отверстиями, объемными вкладышами, цветными 

метками для самопроверки и возвратом вкладыша при 
механическом воздействии на элемент фигурки 

      

252 Озвученный сортировщик с организацией различных 
действий ребенка 

      

253 Парные картинки типа «лото» (из 23 частей) различной 
тематики - комплект 

     да 

254 Перчаточные куклы - комплект    1  да 
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255 Пирамида деревянная с квадратными или 
прямоугольными элементами 

   
1 

 да 

256 Пирамида настольная, окрашенная в основные цвета       

257 Планшет «Дни недели»       

258 Планшет с передвижными цветными фишками для 
выполнения заданий с самопроверкой 

   
1 

 да 

259 Платформа с колышками и шнуром для 

воспроизведения форм 

      

260 Подъемный кран (крупного размера)    1   

261 Пожарная машина (среднего размера)      да 

262 Постер (репродукция) произведений живописи и 
графики, также для знакомства с различными жанрами 
живописи - комплект 

   

4 

  

263 Приборы домашнего обихода - комплект    1  да 

264 Развивающее панно    1  да 

265 Разрезные (складные) кубики с сюжетными картинками 
(6-8 частей) 

     да 

266 Разрезные картинки, разделенные на 2 части по прямой 
- комплект 

      

267 Разрезные контурные картинки (4-6 частей) - комплект       

268 Разрезные предметные картинки, разделенные на 2 -4 
части (по вертикали и горизонтали) - комплект 

   
1 

  

269 Разрезные сюжетные картинки (6-8 частей)      да 

270 Разрезные сюжетные картинки (8-16 частей), 
разделенные прямыми и изогнутыми линиями 
комплект 

   

1 
 

да 

271 Ракета (среднего размера)    1  да 

272 Рамка с одним видом застежки - комплект       

273 Рамка-вкладыш с цветными (7 и более цветов с 

оттенками) составными формами (4-5 частей) - 
комплект 

      

274 Рамки-вкладыши с различными формами, разными по 
величине, 4 основных цветов - комплект 

      

275 Рамки и вкладыши тематические    1  да 

276 Руль игровой    1  да 

277 Серии из 2-3 и 4-6 картинок для установления 
последовательности действий и событий - комплект 

      

278 Серии из 4-6 картинок: части суток (деятельность 
людей ближайшего окружения) 
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279 Серии картинок «Времена года» (сезонные явления и 
деятельность людей) - комплект 

      

280 Серии картинок (до 6-9) для установления 

последовательности событий (сказочные и 
реалистические истории, юмористические ситуации) 

   

1 
 

да 

281 Серии картинок (по 4-6) для установления 
последовательности событий 

      

282 Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 
животных, характерные виды работ и отдыха людей) 

   
1 

 да 

283 Скакалка детская    5   

284 Складные кубики с предметными картинками (2 -4 
частей) 

      

285 Складные кубики с предметными картинками (4 -6 
частей) 

      

286 Скорая помощь (машина, среднего размера)    1  да 

287 Сортировщик - емкость с крышками разного размера и 
цвета 

     да 

288 Стержни с насадками (для построения числового ряда)    1   

289 Стойка-равновеска (балансир)       

290 Стол для экспериментирования с песком и водой    1   

291 Строительно-эксплуатационный транспорт 
(пластмассовый) - комплект 

     да 

292 Сухой бассейн с комплектом шаров       

293 Сюжетные картинки (с различной тематикой крупного 
формата) - комплект 

     да 

294 Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и 
мелкого формата - комплект 

   
1 

 да 

295 Танграм    1   

296 Тележка-ящик (крупная)       

297 Телескопический стаканчик с крышкой    1   

298 Телефон игровой    1  да 

299 Увеличительная шкатулка    1   

300 Установка для наблюдения за насекомыми    1   

301 Фигурки домашних животных с реалистичными 
изображением и пропорциями - комплект 

   
1 

 да 

302 Физическая карта мира (полушарий)    1   

303 Часы игровые    1  да 

304 Часы магнитные демонстрационные    1   
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305 Часы с круглым циферблатом и стрелками игровые      да 

306 Чашка Петри    1   

307 Чековая касса игровая    1  да 

308 Числовой балансир (на состав числа из двух меньших 
чисел) 

   
1 

  

309 Шахматы    1  да 

310 Шашки    1  да 

311 Ширма для кукольного театра, трансформируемая    1   

312 Шнуровка различного уровня сложности - комплект    1  да 

313 Штурвал игровой       

314 Элементы костюма для уголка ряженья - комплект    1   

315 Юла, волчок      да 

316 Ящик для манипулирования со звуко-световыми 
эффектами 

     да 

317 Дидактический комплект «Логика» по реализации 
технологии «Обучение в движении» М. Вайнапеля; 

   
2 

 да 

318 Дидактическое пособие «Мини–стадион в сумке»      да 

319 Дидактический комплект «Цвет. Форма. Размер» по 
реализации технологии «Обучение в движении» М. 
Вайнапеля 

     

да 

320 Коврограф «Ларчик»       

 

 

Методические материалы 3 

В ДОО имеются различные виды методической продукции: 
1. Учебные издания в бумажном и электронном виде: учебная программа, учебное пособие, учебно-методическое пособие, 

хрестоматия, справочник и др. 
2. Дидактические материалы: учебное наглядное пособие, рабочая тетрадь, практикум, информационно-ознакомительная 

продукция (буклет, аннотированный каталог, информационно-методический справочник). 
3. Организационно-методическая продукция: инструкция, методическая разработка, методические рекомендации, методическое 

пособие, тематическая папка и др. 
4. Прикладная методическая продукция: карточки, тестовые задания, графики, схемы, рисунки, карты, иллюстрации, макеты, 

модели, тематическая подборка материала-текстового и наглядно-иллюстративного. 
5. Аудио – и видеоматериалы: диафильмы, видеоролики, аудиозаписи. 

 

3 Детские сады заполняют таблицу, в которой прописываются по возрастам наименование и количество имеющейся в детском саду учебно-методической литературы и 
др. продукции 
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6. Электронные образовательные ресурсы, необходимые для организации всех видов образовательной деятельности и создания 
развивающей предметно-пространственной среды: мультимедийные презентации, мультимедийные дидактические пособия, интерактивные 
развивающие пособия. 

 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
От 5 до 6 лет 

Малые 
формы 

фольклора 

Сказки Произведения поэтов и писателей разных стран 

Русские народные Сказки народов мира Поэзия Литературные сказки 

Загадки, 
небылицы, 
дразнилки 

, считалки, 
пословиц 
ы, 
поговорки 

, заклички, 
народные 
песенки, 
прибаутки 
, 

скорогово 
рки 

"Жил-был карась..." (докучная 
сказка); "Жили-были два 
братца..." (докучная сказка); 
"Заяц-хвастун" (обраб. О.И. 
Капицы/ пересказ А.Н. 
Толстого); "Крылатый, мохнатый 
да масляный" (обраб. И.В. 
Карнауховой); "Лиса и кувшин" 
(обраб. О.И. Капицы); "Морозко" 
(пересказ М. Булатова); "По 
щучьему веленью" (обраб. А.Н. 
Толстого); "Сестрица Алёнушка 
и братец Иванушка" (пересказ 
А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" 
(обраб. М.А. Булатова/ обраб. 
А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. 
Ушинского); "Царевна-лягушка" 
(обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. 
Булатова). 

"Госпожа Метелица", 
пересказ с нем. А. 
Введенского, под редакцией 
С.Я. Маршака, из сказок 
братьев Гримм; "Жёлтый 
аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; 
"Златовласка", пер. с чешск. 
К.Г. Паустовского; "Летучий 
корабль", пер. с укр. А. 
Нечаева; "Рапунцель" пер. с 
нем. Г. Петникова/ пер. и 
обраб. И. Архангельской. 

Бжехва Я. "На Горизонтских 
островах" (пер. с польск. Б.В. 
Заходера); Валек М. "Мудрецы" 
(пер. со словацк. Р.С. Сефа); 
Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. 
с армянск. Т. Спендиаровой); Карем 
М. "Мирная считалка" (пер. с 

франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. 
"Сад" (пер. с азербайдж. А. 
Ахундовой); Смит У.Д. "Про 
летающую корову" (пер. с англ. Б.В. 
Заходера); Фройденберг А. 
"Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. 
Коринца); Чиарди Дж. "О том, у 
кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. 
Сефа). 

Сказки-повести (для длительного чтения). 
Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. А. 
Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), 
"Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. 
Ганзен), "Гадкий утёнок" (пер. с датск. А. 
Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 
"Новое платье короля" (пер. с датск. А. 
Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), 
"Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 

сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о 
слонёнке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), 
"Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. 
К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) 
(по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История 
деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. 
Казакевича); Лагерлёф С. "Чудесное 
путешествие Нильса с дикими гусями" (в 
пересказе З. Задунайской и А. Любарской); 
Линдгрен А. "Карлсон, который живёт на 
крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. 
Лунгиной); Лофтинг X. "Путешествия 
доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. 
Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, 
все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); 
Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с 
нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" 
(пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. 
"Приключения Чипполино" (пер. с итал. З. 
Потаповой), "Сказки, у которых три конца" 
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    (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

От 5 до 6 лет 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия Проза Литературные сказки 

Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Верёвочка", 
"Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", "Мы не 
заметили жука" (1-2 стихотворения по выбору); 
Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. 
"Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; 
Городецкий С.М. "Котёнок"; Дядина Г. 
"Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Берёза"; 
Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. 
"Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; 
Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; 
Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин 
А.С "У лукоморья дуб зелёный. .. " (отрывок из 

поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растёт перед 
дворцом. .. " (отрывок из "Сказки о царе 
Салтане. ... " (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные 

стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в 
командировку"; Степанов В.А. "Родные 
просторы"; Суриков И.З. "Белый снег 
пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. 
"Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром 
злится. .. "; Усачев А. "Колыбельная книга", "К 

нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, 
глянь-ка из окошка. .. "; Цветаева М.И. "У 

кроватки"; Чёрный С. "Волк"; Чуковский К.И. 
"Ёлка"; Яснов М.Д. "Мирная считалка", "Жила- 

была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" 
(по выбору). 

Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. 
"Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите 
свои косы!", "Забракованный мишка" (по 
выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2- 

3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук 
и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин 
В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я 
помогал маме мыть пол", "Закутанный 
мальчик" (1-2 рассказа по выбору); 
Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; 
Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" 
(1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. 
"Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", 
"Дружок", "На горке" (по выбору); 
Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский 
К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. 
"Книжка про Гришку" (1-2 рассказа по 
выбору); Пришвин М.М. "Глоток 
молока", "Беличья память", "Курица на 
столбах" (по выбору); Симбирская Ю. 
"Лапин"; Сладков Н.И. "Серьёзная 
птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирёв 
Г.Я. "Про пингвинов" (1-2 рассказа по 
выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", 
"Котёнок" (по выбору); Ушинский К.Д. 
"Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - 
ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и 
наседка", "Солнечная капля" (по 
выбору). 

Александрова Т.И. "Домовёнок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное 
копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", 
"Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос 
лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поёт?", "Лесные домишки", 
"Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2-3 сказки по 
выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конёк-горбунок"; 
Заходер Б.В. "Серая Звёздочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", 
"Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. 
"Алёнушкины сказки" (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два 
Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. 
"От тебя одни слёзы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его 
славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о 
прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мёртвой царевне и о семи 
богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; 
Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; 
Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа X. Лофтинга). 
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 Примерный перечень музыкальных произведений 

 

 Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 

 Примерный перечень анимационных произведений 

 

3.1.3. Планирование образовательной деятельности: режим дня, учебный план, календарный учебный 

график 

Режим работы группы соответствует режиму работы ДОО 

- пятидневная рабочая неделя, нерабочие дни - воскресенье и суббота, а также праздничные дни, установленные законодательством 
Российской Федерации. 

− группы дневного (12-часового) пребывания для детей раннего и дошкольного возраста - с 6.30 до 18.30 

 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 
обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 
игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 
длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 
характерные черты и особенности. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.4/


 

Таблица 16. Примерная продолжительность режимных процессов и режима занятий в ДОО 
 

 

Содержание Холодный период года 

    
 

5-6 лет 

Прием детей, осмотр, игры, 
утренняя гимнастика (не менее 10 минут с 3 лет); 

с 2-3 лет + самостоятельная деятельность 

    
6.30 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к занятиям 
    

8.25 - 9.00 

1,5-3 г. - занятия по подгруппам + активное бодрствование детей (игры, 
предметная деятельность и другое) 

3-7 л. – занятия фронтальные или по подгруппам (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты) 

    
9.00-9.25 

9.35-10.00 

по подгруппам 

10.20-10.45 

фронтально 

10.40—11.05 

11.15-11.40 

по подгруппам 

11.50-12.15 

фронтально 

1,5-3 г. - активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое), 
3-7 л. – игры, культурные практики 

    
9.00-10.10 

свободная 

подгруппа 

10.40 -11.40 

свободная 

подгруппа 

Второй завтрак 
    

10.10 - 10.20 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, культурные практики, возвращение с 

прогулки. 

    
10.45-12.15 

(1 ч. 30мин.) 
9.00-10.30 

(1 ч. 30мин.) 

Игры, самостоятельная деятельность 
    

12.15-12.30 12.15-12.30 

Подготовка к обеду. Обед 
    

12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, оздоровительные (закаливающие 

с 3 - лет) и гигиенические процедуры 

    
13.00-15.30 

(2 ч. 30 мин) 

Игры и самостоятельность деятельность, культурная практика; 

(5-7 лет –занятие фронтально или по подгруппам) 

    
15.30-15.50 

16.00-16.20 

по подгруппам 

Полдник 
    

- 

Подготовка к уплотненному полднику. Уплотненный полдник.     
16.20-16.40 

Игры, самостоятельная деятельность (1.5-3 года – занятие по подгруппам)     
16.40 - 17.00 

Подготовка к ужину, ужин 
    

- 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 
    

17.00 - 18.30 
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15 мин, 4-5 л.-не более 20 мин, 5-6л-не более 25 мин, 6-7л – не более 30 мин. Перерыв между занятиями 10 мин 

Продолжительность 1 занятия: 1,5- 

3г – не более 10 мин, 3-4 г. – не более 

 

 

Содержание Теплый период года 

    
5-6 лет 

 

Прием детей, осмотр, игры, 
утренняя гимнастика (не менее 10 минут с 3 лет); 

с 2-3 лет + самостоятельная деятельность 

    
6.30 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к занятиям 
    

8.25 - 9.00 

1,5-3 г. - занятия по подгруппам + активное бодрствование детей (игры, 
предметная деятельность и другое) 

3-7 л. – занятия фронтальные или по подгруппам (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты) 

    
9.15-12.00 

(в любой промежуток 

времени 1-3занятия по 

25 мин) 

1,5-3 г. - активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое), 
3-7 л. – игры, культурные практики 

    
9.00-9.15 

Второй завтрак 
    

10.10 - 10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки.     
9.15-12.00 

Игры, самостоятельная деятельность 
    

12.00-12.30 

Подготовка к обеду. Обед 
    

12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, оздоровительные 

(закаливающие с 3 - лет) и гигиенические процедуры 

    
13.00-15.30 

Игры и самостоятельность деятельность, культурная практика; (5-7 лет – 

занятие фронтально или по подгруппам) 

    
15.30-16.40 

Полдник 
    

- 

Подготовка к уплотненному полднику. Уплотненный полдник.     
16.20-16.40 

Игры, самостоятельная деятельность (1.5-3 года – занятие по подгруппам)     
16.40 - 17.00 

Подготовка к ужину, ужин 
    

- 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 
    

17.00 - 18.30 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки (занятия)     
50 мин утром + 25 мин 

вечер 

     
(1 ч. 30мин.) 
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Двигательный режим включает динамическую деятельность детей, как организованную, так и самостоятельную, и предусматривает рациональное 
содержание двигательной активности, основанное на оптимальном соотношении разных видов двигательной деятельности, подобранной с учётом 
возрастных и индивидуальных возможностей. 

 

Модель двигательного режима детей 

 

№ Компоненты Особенности организации 

1.Физкультурно - оздоровительная деятельность 

1.1 Утренняя гимнастика Ежедневно (с мая по октябрь) на воздухе. Длительность 10-15 
мин. 

1.2 Оздоровительный бег Ежедневно во время утренней гимнастики. Длительность 5-10 
мин. 

1.3 Физкультминутка Ежедневно, в образовательной деятельности, во взаимосвязи с 
темой, длительность 2-3 мин. 

1.4 Подвижные игры на прогулке Ежедневно во время прогулки. Воспитатель проводит игры, с 
интенсивной двигательной активностью, игры средней 
подвижности и игры малой подвижности. 

1.5 Индивидуальная работа по 
развитию движений 

Ежедневно во время прогулки. 

1.6 Гимнастика  после  дневного 
сна в сочетании с 
воздушными ваннами 

Ежедневно, по мере 
Длительность 10-20 мин. 

пробуждения и подъёма детей. 

1.7 Пробежка по массажным 
дорожкам 

Как  часть  гимнастики  после  дневного  сна,  сочетается  с 
воздушными ваннами, каждый день по 5 мин. 

2.Непосредственно образовательная деятельность 

2.1 По физической культуре Три раза в неделю. Третье - на воздухе (старший дошкольный 
возраст) в конце прогулки. 

3. Дополнительные (платные) виды деятельности. 
3.1 Спортивные секции По желанию родителей. 1-2 р в неделю, подгруппами не более 

10-12 человек. Длительность 15-30 мин ( в зависимости от 

возраста). 
4.Самостоятельная деятельность 

4.1 Самостоятельная 
двигательная деятельность 

Ежедневно, под руководством воспитателя, в помещении и на 
воздухе. Продолжительность зависит от индивидуальных 
особенностей детей. 
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5.Совместная физкультурно - оздоровительная работа с семьями воспитанников. 
5.1 Участие родителей  в 

физкультурно  – 

оздоровительных, массовых 
мероприятиях д/с. 

Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, 
праздников, дней здоровья, прогулок - походов, посещения 
открытых занятий во время дня открытых дверей для родителей. 

 

Модель оздоровительного режима 
 

Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

Прием детей на воздухе С мая по октябрь 

Воздушно-температурный режим: 
- в группе 
- в спальне 

Ежедневно 

+18…+20 С 
+16…+18 С 

Сквозное проветривание 
не менее 10 мин., каждые 1,5 часа 
до +14…+16 С 

Одежда детей в группе Облегченная 

воздушные и водные процедуры после дневного сна Ежедневно, по мере пробуждения детей, 
5-10 мин. 

Подвижные игры и физические упражнения на прогулке Ежедневно, не менее 2 раз в день 

В ДОО используются виды и методы закаливающих мероприятий, безопасные для детей. Закаливающие мероприятия, которые меняют по силе и 
длительности в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки. Закаливающие процедуры 
проводятся воспитателями групп в течение всего года на основе рекомендаций врача-педиатра, состояния здоровья, возрастных и индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка. 

Перечень закаливающих мероприятий 

 

№ 
п/п 

Виды 
закаливающих 
мероприятий 

   Старшая 
группа 

 

1. Основные виды закаливания 

1.1. Утренняя гимнастика 
на свежем воздухе 

   +  

1.2. Одностороннее 
проветривание 

   +  

1.3. Обеспечение 
температурного 

   +  



84 
 

 

 режима помещений      

1.4. Босоножье 
   + 

до 1 часа 
 

1.5. Прогулки на свежем 
воздухе 

   +  

1.6. Сквозное 
проветривание 

   +  

1.7. Игры с водой    +  

1.8 Обрызгивание тела из 
брызгалок (летом) 

   +  

1.9. Солнечные ванны    +  

1.10 Физкультурные 
занятия на свежем 
воздухе 
(двигательный час) 

   +  

1.11 Облегченная одежда 
на физкультурных 
занятиях 

   +  

1.12 Сон при открытых 
фрамугах 

   +  

1.13 Сон без маек    +  

1.14 Физические 
упражнения после 
дневного сна 

   +  

1.15 Комбинированная 
«Дорожка здоровья» 

   +  

1.16. Оздоровительный бег 
на свежем воздухе. 

   +  

 

2.1. Ходьба по мокрой 
траве (летом) 

   +  

2.2. Обширное умывание 
прохладной водой 

   +  
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Годовой календарный учебный график 

1. Режим работы 

2. Комплектование на 2023-2024 уч.г.: 
• Количество воспитанников: 122 чел. 
• Количество групп: 5 

• Количество педагогов: 6 чел. 
3. Продолжительность учебного года 

• Начало учебного года 01.09.2023. Окончание учебного года 31.05.2024 

• Количество недель в году, включающих непосредственно образовательную деятельность по пяти образовательным областям ООП – 36 (сентябрь - 

май) без учета каникулярного времени, попадающего на праздничные дни, установленные законодательством РФ 

• В период летних каникул (01.06.2024 – 31.08.2024) образовательная деятельность продолжается и организуется деятельность по музыкальному 
воспитанию и физическому развитию, творческие мастерские, развлечения, экскурсии, экологические акции и другие формы организации детской 
деятельности, предусмотренные в режиме дня. 

4. Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования предусматривает организацию первичного (сентябрь) и итогового мониторинга (май). Педагогическая диагностика проводится в режиме 
работы детского сада, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

5. Периодичность проведения родительских собраний: 
№ 1 с 15 по 30 сентября 
№ 2 с 10 по 20 декабря 

№ 3 с 10 по 20 марта 

№ 4 с 10 по 20 мая 

6. Праздники и развлечения для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с Образовательной программой и Годовым 
планом работы детского сада на 2023-2024 учебный год. 

 
Учебный план в старшей группе № 81 

Учебный план организации воспитательно-образовательного процесса включает следующие компоненты: 
Пояснительная записка включает описание содержания образовательного процесса в соответствии с ООП ДО детского сада 
Распределения видов образовательной деятельности в рамках учебного плана в группах дошкольного возраста. 
Расписание занятий и культурных практик 

 

3.1.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
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Календарный план воспитательной работы 

Модуль 1. «Я и моя семья, детский сад, мои друзья» 

дата Названия 
события 

Дела 
(мероприятия) 

Методические приемы и формы организации Отметка о 
выполнении 

Ноябрь День 
матери 

­ Конкурс чтецов 
«Милой 

­ мамочке моей это 
поздравленье...»; 
­ выставки 
рисунков («Моя 
мама»); 
­ выставка 
тематических 
фотогазет с 
поздравлениями 
­ продуктивная 
деятельность 
«Сердечко для 
мамочки» 

5–6 лет 

­ сюжетная игра («Семья»); 
­ организация фотовыставки портретов «Моя мама»; 
­ проектная деятельность («Моя мама», «Мамы всякие важны»); 
­ мастерская по изготовлению подарков мамам, атрибутов для сюжетно- 
ролевой игры «Семья»; 
­ разучивание музыкально-танцевальной композиции для мам; 
­ продуктивная деятельность: портрет мамочки, подарок маме и др. 
­ образовательные и игровые ситуации (забота о маме – подать руку, выходя 
из автобуса; открыть дверь, если заняты руки; подать или принести какой-
либо предмет помощь в домашних делах; уход во время болезни; что
выбрать: пригласить друзей или тихо поиграть одному, когда мама устала 

 

январь Проект 

«Доброта 
внутри 

нас» 

­ коллективная 
работа «Дерево доб 
роты», «Солнышко 
вежливых слов»; 
­ дидактические 
игры; 
­ Подарок 
любимому городу» - 
кормушки для птиц. 

­ Беседы: - «Что значит быть добрым?», «Беседа о добрых делах и 
поступках», «Давайте никогда не ссориться!», «Как помочь птицам зимой?». 
­ Просмотр мультфильмов: «Добро пожаловать в страну Добрых дел», «Как 
ослик счастье искал», «Кошкин дом». 
­ Дидактические игры: «Что такое хорошо, что такое плохо», «Оцени 
поступок», Скажи доброе слово, комплимент товарищу». «Собери бусы для 
птиц». 
­ Дидактические кейсы: «Если твой друг заболел», «Подари улыбку всем 
вокруг». 
- Драматизация сказки «Птичий дом»; 
­ продуктивная деятельность совместно с родителями : изготовление 
авторских кормушек для птиц, сделанных своими руками 

- С. р. игры: « Моя дружная семья», «Если к нам пришли гости»; 
- Дежурство по столовой (помогай старшим, учись порядку); 

 



87 
 

 

   ­ - Речевые игры: «Ручеек дружбы», «Добрые и вежливые слова», «Добрые 
и волшебные слова», « Разговор по душам»; 
- Рассказы детей о добром поступке, который совершил ребенок или члены 
его семьи; 
- Чтение художественной литературы: М. Пляцковский «Урок дружбы», 
«Настоящий друг»; Э. Шим «Брат и младшая сестра», «Умей обождать»; Я. 
Аким «Жадина»; А. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»; Е. Серов «Добрый 
великан»;Н. Осеева «Плохо», «Добрые слова»; Н. Юсупов «Простите»; Е. 
Благинина «Подарок». 
- Прослушивание песен о дружбе, друге: «Улыбка», «Дружные ребята»; 
Стихи для заучивания:Е. Алябьева «Добрым быть приятно», А. Яшин 

«Покормите птиц зимой». 
- Заучивание и обсуждение пословиц и поговорок о добре. 

 

июль Праздник 
семьи «От 

счастья 
ключи в 

семье 
ищи» 

­ Фотовыставка 
«Моя семья». 
­ Презентация «Я 
и моя семья» 

­ конкурс «Герб 
семьи» 

­ конкурс «Дерево 
семьи» 

­ мастер-классы 
членов семей 

­ Семейная газета 

«Традиции моей 
семьи» 

5-6 

­ Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Больница», «Строим дом», «Дочки- 
матери», «День рождения», «Путешествие», «Наш дом». 
­ Дидактические игры: «Чей дом?», «Чей малыш?», «Профессии», 
«Инструменты»,«Что сначала, что потом?», «Из чего сделано?», «Лакомое 
блюдо», «Ателье». 
­ Игры-драматизации: «Гуси-лебеди», «Три медведя»,«Заюшкина избушка». 
­ «Час общения» по ознакомлению детей с легендой о благоверных князе 
Петре и княгине Февронии Муромских. (Просмотр с детьми электронных 
презентаций: «Петр и Феврония», «Красота вокруг нас»). 
­ Тематические беседы: «Праздник День любви и верности», «Моя семья», 
«Увлечения членов моей семьи», «Мои питомцы», «Что означают наши 
имена?», «Права и обязанности в нашей семье», «Семья – это значит мы 
вместе», «Неразлучная семья взрослые и дети», «Когда я буду большой». 
­ Составление рассказов: «Моя семья», «Любимый праздник», «Домашние 
питомцы», «Что на грядке выросло?», «Один день в лесу», «Выходной день в 
моей семье», «Как я помогаю дома»; 
­ Чтение  художественной  литературы: "Хлеб  да  соль"  А.  Логунова, 
«Орешки», «Город Цветов», П. Лебеденко сказка «Доброе сердце дороже 
красоты», р.н. сказки «Сестрица Аленушка и братец Иванушка»; «Гуси-

лебеди», ненецкая сказка «Кукушка»; «Айога», рассказы Л.Н.Толстого; 
стихи, пословицы, поговорки, загадки о семье. 

 



88 
 

 

   ­ Книжно - иллюстративная выставка «Семья. Любовь. Верность». 
­ Рисование: «Моя семья», «Мой дом», «Любимая игрушка», «Герб моей 
семьи». 
­ Аппликация:«Букет для родных». 
­ Конструирование: «Дом моей мечты», «Мебель для дома». 

 

Модуль 2. «Я - гражданин России» 

дата Названия 
события 

Дела 
(мероприятия) 

Методические приемы и формы организации Отметка о 
выполнении 

Сентябрь День – Экскурсия в 5-6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей)  
 знаний школу; ­ Сюжетная игра («Школа», «Магазин» (покупка школьных 
  – Участие в принадлежностей), «1 сентября»); 
  празднике первого ­ беседы и чтение художественной литературы по теме праздника; 
  звонка в школе (в 

том числе 
выступление на 

­ экскурсия в школу «Как школа готовится к приёму первоклассников»; 
­ придумывание для первоклассников физкультминуток, мини-гимнастики 
для глаз, подвижных игр на перемене; 

  торжественной 
линейке, вручение 

­ знакомство со школьными принадлежностями и способами их 
использования; 

  подарков, 
презентация 
подарка в виде 
коллективной 

­ отгадывание и составление загадок о школьных принадлежностях; 
­ разучивание стихов о школе, учителе, первоклассниках; 
­ рассказы из опыта детей «Как мой старший брат (сестра, друг) собирался 
идти в школу»; 

  работы 
-Музыкальный 

­ слушание и исполнение песен, разучивание танцев («Школьная полька») 
школьной тематики; 

  праздник, 
развлечение 

­ мастерская (изготовление подарков первоклассникам с содержанием, 
привлекательным для девочек и мальчиков; атрибутов для сюжетно-ролевых 

   игр по теме праздника; выкладывание из мелких предметов праздничного 
   букета, здания школы); 
   ­ создание коллекций «Школьные принадлежности»; 
   ­ проектная деятельность (создание и презентация плакатов, основы для 
   расписания уроков класса, памятки по организации здорового образа жизни) 
Сентябр 
ь 

День - 
дошкольн 

ого 

— выставка 
Рисунков и поделок 
(«Моя любимая 

5–6 лет 

­ Образовательные ситуации; 
­ проектная деятельность (конструирование здания или создание макета 

 



89 
 

 

 работника воспитательница», 
«Мой любимый 
детский сад», 
«Подарок педагогу» 
и т. д.); 
- конструирования 
здания 

детского сада 

детского сада; «Детский сад будущего»); 
­ наблюдения за трудом работников детского сада; 
­ тематические экскурсии по детскому саду (на пищеблок, в медицинский 
кабинет, прачечную, спортивный зал и т. д.); 
­ мастерская (продуктивная (изобразительная) деятельность на тему «Мой 
любимый детский сад»; создание коллективных работ «Букет красивых цветов 
для наших педагогов» (рисование или аппликация цветка с последующим 
объединением в общий букет), «Наша группа» (портреты детей и педагогов 
объединяются 

­ в групповой портрет); изготовление атрибутов для сюжетно-ролевой игры 
«Детский сад», выкладывание здания детского сада из мелких предметов); 
­ игры-имитации на определение профессии «Где мы были — мы не скажем, а 
что делали — покажем», разыгрывание этюдов, передающих эмоциональное 
состояние людей разных профессий посредством позы, действий, мимики; 
­ отгадывание и сочинение загадок о профессиях людей, работающих в 
детском саду 

 

Февраль День - 
защитника 
Отечества 

– Спортивный 
праздник (с 
участием пап); 
– музыкально- 

театрализованный 
досуг; 
- изготовление 
подарков и поделок 

- выставка детского 
творчества на тему 

«С Днем защитника 
отечества», «Мой 
любимый папа» 

5–6 лет 

­ Подвижные и спортивные игры, эстафеты, конкурсы, соревнования; 
­ сюжетная игра («Пограничники», по мотивам кинофильмов); 
­ создание коллекции «Военная техника»; 
­ слушание и исполнение военных и патриотических песен, исполнение 
танцев; 
­ проектная деятельность (конструирование и выкладывание из мелких 
предметов танка, пушки или 

­ другой военной техники); 
­ викторина по теме праздника; 
­ рассказы, основанные на личном опыте («Мой папа (дедушка) – военный» и 
др.); 
­ отгадывание и составление загадок по теме праздника; 
­ соревнования по оказанию первой медицинской помощи; 
­ мастерская (оформление сцены, изготовление плаката «Солдаты России», 
атрибутов к сюжетно-ролевым играм по теме праздника и др.) 

 

Март Междунар 
одный 
женский 

Утренник, 
посвящённый 
Международному 

5-6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей) 
­ Включены все виды детской деятельности: 
­ чтение художественной литературы и разучивание стихов по теме праздника 
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 день женскому дню; 
– выставка поделок, 
изготовленных 
совместно с 
мамами; 
– выставка 
рисунков («Моя 
мама», «Моя 
бабушка»); 

слушание и исполнение музыки (песен) о маме; 
­ викторина по теме праздника; 
­ рассказы, основанные на личном опыте («Моя мама парикмахер (повар)…и 
др.); 
­ отгадывание и составление загадок по теме праздника; 
­ соревнования по оказанию первой медицинской помощи; 
– проведение тематического вечера в группе (чаепитие с мамами) 
­ мастерская (рукоделие , атрибутов к сюжетно-ролевым играм по теме 
праздника и др.) 

 

Май День 
Победы 

Экскурсия к месту 
воинской славы; 
– встреча с людьми, 
пережившими годы 
войны; 
– беседа о героях- 

земляках 

или участниках 
Великой 
Отечественной 
войны 

- спортивные 
соревнования на 
военно- 

патриотическую 
тематику 

5-6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей) 
Сюжетная игра (военная тематика); 
– спортивные игры и соревнования; 
– совместное рассматривание фотографий прадедушек и прабабушек, 
участвовавших или переживших Великую Отечественную войну, картин, 
репродукций, альбомов с военной тематикой; 
– чтение художественной литературы, беседы, рассказы, слушание и исполнение 
песен по теме праздника; 
– мастерская (украшение группы, изготовление подарков для ветеранов или 
людей, переживших войну) 
- Флешмоб «рассказ о моем деде» 

- тематические занятия 

 

Июнь День 
России 

– Фольклорный 
праздник; 
– спортивное 
развлечение 
(подвижные игры 
народов 

России); 
– выставка 

рисунков, 
поделок, 

5–6 лет 

­ Сюжетная игра («Путешествие по России», «Выборы»); 
­ экскурсия в краеведческий музей; 
­ проектная деятельность (конструирование или создание макета и 
презентация карты России, своего города, главной улицы, площади и т. п.) 
­ беседы с детьми, педагогические ситуации по теме праздника (столица 
России, символы России, государственное устройство, общественные явления 
(государственные праздники, выборы, благотворительные акции), выдающиеся 
люди страны, Российская армия, достопримечательности России, народы 
России, родной город); 

 



91 
 

 

  посвящѐнных 
(национальному 
костюму, природе 
России и т.п.) 

­ чтение художественной, научно-познавательной и научно-художественной 
литературы по теме праздника; 
­ разучивание стихотворений (о России, столице России, родном городе, селе 
и др.); 
­ рассматривание карты России, фотоальбомов, иллюстраций, репродукций 
(моря, реки, озѐра, горы, леса, отдельные города, местонахождение своего 
города); 
­ слушание (и исполнение) песен о России, танцев народов России, музыки 
российских композиторов; 
­ музыкальные драматизации по сюжетам сказок народов России; 
­ викторины познавательного характера; 
­ мастерская (российский флаг, достопримечательности России, например 
Кремль, костюмы народов России и др.); 
­ рассказы детей о городах и достопримечательностях России (из личного 
опыта); 
­ составление загадок по теме праздника; 
­ разучивание гимна России 

 

Модуль 3. «Мы такие разные, и такие одинаковые» 

дата Названия 
события 

Дела 
(мероприятия) 

Методические приемы и формы организации Отметка о 
выполнении 

Ноябрь День 
народного 
единства и 
согласия 

– Фольклорный 
праздник; 
–спортивное 
развлечение 
(подвижные игры 
народов России); 
– выставка 

рисунков, 
поделок, 
посвящѐнных 
(национальному 

костюму, природе 
России и т.п.) 

5–6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей) 
­ рассматривание фотографии с изображением памятника К. Минину и Д. 
Пожарскому в Москве, других фотоматериалов, иллюстраций по теме 
праздника; 
­ образовательные ситуации; 
­ проектная деятельность («Путешествие по карте России», «Большая и малая 
родина»); 
­ создание коллекций «Природа России» (животные, растения, виды 
местностей России и др.); 
­ мастерская по изготовлению национальных костюмов; 
­ слушание, разучивание и исполнение песен народов России, разучивание и 
исполнение танцев народов России 
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  - фестиваль 
«Хоровод дружбы» 

  

Июнь Междунар 
одный 
День 
защиты 
детей 

– Беседа о правах 
детей в 

нашей стране; 
– ярмарка; 
–музыкальное 
развлечение, досуг 

5–6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей) 
­ Сюжетная игра («Путешествие», «Юридическая консультация» (защита 
прав детей); 
­ развивающие игры «Чрезвычайные ситуации в доме», «Чрезвычайные 
ситуации на прогулке» и др.; 
­ беседы и рассказы (об истории праздника, о детях других стран и народов, о 
безопасности каждого ребѐнка, правах и обязанностях детей, о детских 
учреждениях и др.); 
­ рассматривание фотографий, глобуса, карты; 
­ знакомство с предупреждающими и запрещающими знаками дорожного 
движения «Пешеходный переход», «Дети», «Движение на велосипеде 
запрещено» и др., 
­ беседа о безопасности пешеходов и водителей; 
­ проектная деятельность (изготовление бумажного журавлика как символа 
праздника, создание и презентация плакатов о безопасности, мирной жизни на 
Земле; создание и презентация макета «Планета Земля», настольно-печатной 
игры «Правильно – неправильно», энциклопедии опасных для жизни и 
здоровья ситуаций и др.); 
­ создание коллекции «Дети разных стран и народов»; 
­ организация конкурса рисунков на асфальте по теме праздника; 
­ чтение художественной, научно-познавательной и научно-художественной 
литературы по теме праздника; 
­ слушание и исполнение музыки (песен) о детях и детстве, исполнение 
танцев на детскую тематику; 
­ игры и викторины по правилам безопасного поведения (в быту, природе, 
общении с незнакомыми людьми, на дороге); 
­ игровые ситуации (применение правил безопасного поведения) 

 

Модуль 4. «Я – часть природы» 

дата Названия 
события 

Дела 
(мероприятия) 

Методические приемы и формы организации Отметка о 
выполнении 

Февраль Огород на 
подоконн 

Трудовая акция 
выращивании и 

5–6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей) 
­ рассматривание, беседы, чтение, опыты, эксперименты, творческая 
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 ике высадке растений в 
контейнеры на 
подоконнике 
группы 

деятельность; 
­ Сюжетно-ролевые игры: «Овощной магазин». 
­ Дидактические игры: «Вершки и корешки», «Что сначала, что потом», «Что 

лишнее?», 
­ «Лото «овощи и фрукты» и др. 
­ Труд:  Посадка растений, полив и опрыскивание всходов, уход за 

растениями; сбор урожая. 
­ Наблюдение за ростом растений, 
­ Составление фото отчета по реализации проекта; 
­ Выпуск книжек малышек, 
­ Выставка творческих работ детей 

 

март Экологиче 
ский 
фестиваль 

«Мистер и 
мисс 
экология» 

­ Конкурс 
костюмов   из 
бросового 
материала 

"Мистер и Мисс 
Экология" 
­ Творческая 
мастерская «Эко- 
театр кукол» 

­ Викторина 
"Мистер и Мисс 
Экология" 

­ Создание 
макета 
«Экологическая 
тропа детского 
сада» 

5–6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей) 
­ Цикл занятий «Жалобная книга Природы» «Природа, ты и я – друзья» «Чудо 

рядом с тобой» «Знатоки природы» 

­ экскурсии, 
­ наблюдения в природе, беседы, игры, 
­  поисково - исследовательская деятельность, экспериментальная 

лаборатория, 
­ мини - выставки, 
­ коллаж "Почва", развлечения, 
­ труд в цветнике и на огороде, 
­ создание коллекции "Мир природы", 
­ Акции «Чистое утро», »Добрая зима», «Не рубите ёлки», «Чтобы дольше 

жили книжки», «Берёзкины слёзки» и другие. 
­ Выпуск газеты «Мы в ответе за тех, кого приручили» 

­ Создание «Жалобной книги природы» • 

 

Апрель Наш 
зеленый 
детский 
сад 

Трудовая акция по 
благоустройству 
территории 
детского сада, 
выращивании и 
высадке растений 

5–6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей) 
- Цикл занятий на тему: «Пришла весна в наш край». 
­ Наблюдения за весенним пробуждением саженцев лиственных пород, за 
ростом травы, «мать –и-мачехи», одуванчиков 

­ Беседы о бережном отношении к цветам 

­ Создание гербария образцов растений, собранных на территории детского 
сада 
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   ­ тематический альбом «Ядовитые растения»; 
­ дидактическая игра «Чтобы не было беды...»; «Азбука безопасности на 
прогулке», «Чтобы не было беды...» «С какого дерева листок?»; 
­ тематический альбом «Ядовитые растения»; 
­ Подготовка рассады цветущих растений (астра, петунья, календула, 
бархатцы, гвоздика, космея, настурция, мальва, водосбор и пр.) 
­ Создание мини-огорода лекарственных растений совместно с детьми и 
педагогами группы 

­ Высадка рассады и семян цветов на клумбы и рабатки (совместно с 
родителями). 
­ Моделирование процесса роста высаженных растений, 
­ Ведение дневника наблюдений за высаженными растениями 
­ Изготовление книги о деревьях, растущих на территории детского сада 
(совместно с родителями). 
­ Рисование на тему «Наши деревца». 

 

Модуль 5. «Мы любим трудиться» 

дата Названия 
события 

Дела 
(мероприятия) 

Методические приемы и формы организации Отметка о 
выполнении 

октябрь Трудовая 
акция 

«неделя 
добрых 
дел» 

­ Изготовление 
самодельных 
книжек для 
малышей – серия 
тематических 
книжек-малышек 
­ Презентация 
выставки книг 

­ Книжкин час 
(организация 
разновозрастного 
взаимодействия 
старшие-младшие 
группы) 

5–6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей) 
­ Экскурсии старших дошкольников в группы детей младшего д/в 
­ Беседы: «Мои хорошие поступки», «Хороший друг", «Добрым быть 
полезно» 

­ выставка детских рисунков «Мои добрые дела»; 
­ фотовыставка «Наши добрые дела»; 
­ акции «Ромашка добрых дел », «Поможем малышам собраться на 
прогулку», 
­ Рассматривание сюжетных картинок, иллюстраций «Добрые поступки 

­ создание картотеки пословиц о дружбе. 
­ Создание «Копилки добрых дел» 
­ Дидактическая игра «Оживи Дерево Добра» «Закончи предложение», «Что 
доброго делают люди этой профессии?» 
­ Изготовление детьми старшего дошкольного возраста самодельных книжек 
для малышей – серия тематических книжек: Овощи и ягоды, Животные, 
Транспорт, Любимые стихи, Любимые сказки 
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Март Фестиваль 

«Профи- 

дебют» 

Формирование 
представлений 
детей о  мире 
профессий   в 
условиях   игровой 
и  трудовой 
деятельности 
дошкольников: 
­ Развлечение 

«Все профессии 
нужны,  все 
профессии 

важны». 
­ Оформление 
тематической 
выставки книг 

«Такие разные 
профессии». 
­ Выставка 
рисунков « Кем я 
хочу быть?» 

­ Выпуск 
фотогазеты « Есть 
много профессий 
хороших и 
нужных!». 

5–6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей) 
­ Дидактические игры «Кому что нужно для работы?», « Кем быть?», «Для 
чего нужен этот предмет?», «Кем я хочу быть?», « Азбука профессий», 
«Магазин», «Больница». 
­ занятия «В мире профессий», « Профессии и инструменты», « Лучше дела 
не найти». 
­ Экскурсии в медицинский кабинет, на кухню, в библиотеку, 
парикмахерскую, магазин, на стройку. 
­ беседы « Все профессии нужны, все профессии важны», « Есть много 
профессий хороших и нужных», «Зачем нужны профессии?», « 
Профессиональные праздники». 
­ Чтение художественной литературы: С. Маршак «Кем быть?», Джани
Родари «Чем пахнут ремёсла?», М.Манакова « Моя первая книга о 
профессиях», С.Михалков «А что у вас?», «Дядя Стёпа – милиционер», А. 
Шибаев « Лучше дела не найти», С. Маршак «Почта» 

­ сюжетно – ролевые игры «Магазин», 
«Почта», «Поликлиника», «Строители»,  «Салон  красоты»,  «Ветеринар», 
«Супермаркет», «Кафе», «Космонавты», «Пароход». 
­ разучивание песен « Отважный пожарный» , «Моряки», «Воспитательница». 
­ Изготовление альбомов « Стихи о профессиях», « Все работы хороши», 
«Пословицы и поговорки о труде». 
­ Изготовление родителями атрибутов к играм и альбомов «Стихи о 
профессиях», « Все работы хороши», «Пословицы и поговорки о труде». 

 

Модуль 6. «Добрые традиции» 

дата Названия 
события 

Дела 
(мероприятия) 

Методические приемы и формы организации Отметка о 
выполнении 
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Сентябрь День 
рождения 
группы 

- Акция «Пособие 
своими руками» - 

стимулировать 
продуктивную 
деятельность 
дошкольников и их 
родителей; 
- Газета «С Днем 
рождения, 
«Капельки»!» 

- Развлечение для 
детей и родителей 

«День рождения 
группы» 

Основные задачи: 
- расширять и обобщать представления детей о детском саде; 
- воспитывать уважение к труду сотрудников детского сада, знакомить с их 
профессиональными обязанностями; 
- воспитывать бережное отношение детей к имуществу детского сада. 

5–6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей) 
­ беседы с детьми: «Почему я люблю детский сад?», «Вежливые слова», 
«Детский сад будущего», «Правила поведения в детском саду», «Профессии 
сотрудников детского сада»; 
­ сюжетно-ролевая игра «Детский сад»; 
­ экскурсии по территории детского сада; 
­ разучивание наизусть стихотворения «Наш любимый детский сад»; 
­ совместная продуктивная деятельность: изготовление стенгазеты, 
пригласительных, поздравительных открыток; оформление интерьера группы 

­ чтение и обсуждение стихотворений «Работаю ребенком» А.Вишневской, 
«Детский сад» Н. Ярославцевой, «Собралась девчушка в сад» О. Матыцина 

­ викторина «Мой детский сад» 

­ конструирование «Наша группа» 

­ стихи и загадки об игрушках, профессиях сотрудников детского сада; 
­ игры «Что мы делаем, не скажем, а мы лучше вам покажем», «Угадай 
профессию» 
­ Акция «Подарок для группы» 

 

Октябрь 

Апрель 

День 
отрытых 
дверей 

формирование 
позитивного 
имиджа АНО, 
информирование 
родителей 

о материально- 

технических, 
кадровых ресурсах, 
условиях 
посещения детьми 
групп детского сада 

5–6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей) 
В рамках дня открытых дверей организуются разные мероприятия с целями: 
­ познакомить   родителей   с материально-техническими   ресурсами 
и развивающей средой ДОО: экскурсии по помещениям и территории детского 
сада; беседы; 
­ презентовать опыт работы детского сада:  выступление заведующего
и педагогов; выступления родителей воспитанников; презентации; 
видеоролики; открытые показы образовательной деятельности с детьми; 
концерты, спектакли с участием воспитанников и педагогов; выставки детских 
поделок; 
­ оказать консультационную помощь и повысить педагогическую 
компетентность родителей: консультации, мастер-классы, дискуссии, 
педагогические  гостиные;  выставки  пособий,  детской  и педагогической 
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   литературы; 
­ вовлечь родителей и будущих воспитанников в образовательную 
деятельность: досуги, продуктивная деятельность, мастер-классы; 
­ организовать обратную связь: анкетирование, опросы. 

 

Декабрь Новый год – Новогодний 
утренник; 
– карнавал; 
– костюмированный 
бал 

5–6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей) 
Включены все виды детской деятельности: 
­ разучивание стихотворений, песен, хороводов, танцев по теме праздника; 
­ чтение художественной, научно-художественной и научно-познавательной 
литературы по теме праздник, 
­ мастерская по изготовлению снежинок. Новогодних игрушек, открыток, 
­ игры-драматизации и театральные постановки, 
­ Образовательные ситуации; 
­ ситуативные разговоры и беседы, чтение художественной литературы по 
теме праздника. 

 

Апрель День 
здоровья 

— Спортивный 
праздник 
(развлечение) 
- Веселые старты 

- участие в конкурсе 
агитбригад «За 

здоровый образ 
жизни» 

5–6 лет 

­ Эстафеты и соревнования, посвященные празднику; 
­ экскурсии в спортивные учреждения (бассейн, стадион, спортивный 
комплекс и др.); 
­ проектная деятельность (создание и презентация плаката, памятки, 
настольно-печатной игры, иллюстрированной энциклопедии здоровья; «Живые 
витамины»; «Чтобы не было беды»; «Берегите себя») 
­ - участие в конкурсе агитбригад 

 

Июль День 
рождения 
АНО 

- праздник 
(развлечение) 
- флешмоб с 
запуском 
воздушных шаров 
(одновременно во 
всех детских садах 
АНО) 

Цель: укреплять связи детскоог сада с семьями воспитанников. Вызвать 
желание у детей и родителей активно участвовать в жизни группы, детского 
сада, АНО. 
5–6 лет (содержание корректируется с учетом возраста детей) 
­ Изготовление стенгазеты, пригласительных, поздравительных открыток; 
­ Оформление интерьера группы, детского сада 

­ -Анкетирование родителей "День рождение детского сада"; 
­ -Фотопрезентация «Наша жизнь в детском саду»; 
­ чтение и разучивание стихотворений по теме праздника 
­ Беседы: «Хорошо у нас в саду», «Мое любимое занятие», «Мой любимый 
уголок в группе», о правилах поведения в детском саду, о дружбе, о тех, кто 
работает в детском саду. 
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4.2 Особенности образовательной деятельности через организацию разных видов культурных практик и традиций группы. 
Культурные практики 

Культурная практика 
виды деятельности Содержание Периодичность 

использования 

Творческая мастерская 
(рисование, лепка, 
художественный труд в 

зависимости от интересов 
детей) 

Изобразительная 
конструктивная 
Коммуникативная 
Игровая 

Практика предоставляет детям условия для 
использования и применения знаний и 
умений. В процессе её повышается 

творческая активность, способствующая 
развитию практических навыков 

Еженедельно по 
средам 

Игротека (совместные игры 
воспитателя и детей - 
сюжетно-ролевая, 
режиссерская, игра- 

драматизация, 
строительно- 

конструктивная) 

Коммуникативная 
Игровая 

Направлена на обогащение содержания 
творческих игр, освоение детьми игровых 
умений, необходимых для организации 
самостоятельной игры 

ежедневно 

 

 

 

 

Коллекционирование 

Коммуникативная, 
Познавательно - 
исследовательская 
Игровая 
ВХЛ 

Изобразительная 
Музыкальная 

форма организации работы с детьми, в 
процессе которого происходит 
целенаправленное собирательство, 
систематизированный подбор и 
классификация каких-либо однородных 
предметов, объединённых по определённым 
признакам и имеющих научную, 
историческую или художественную ценность 

еженедельно 

 

Библиотека 

Познавательно - 

исследовательская 
Коммуникативная 
ВХЛ и фольклора 

создаёт условия для приобщения детей к 
художествен-ной литературе, формирует 
потребность к чтению. 

1 в месяц 

 

 

Путешествие 

Познавательно - 
исследовательская 
Коммуникативная 
Игровая 
Двигательная 

форма организации работы с детьми, в 
процессе которой происходит передвижение 
пешком или на транспорте по какой-либо 
территории с целью получения информации 
познавательного характера, либо закрепления 
ранее изученного материала в ходе 

1 в месяц 
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  реализации видов детской деятельности и 
решения интегрированных задач 
соответствующихобразовательных областей 

 

 

 

Маршрутная игра 

Познавательно - 

исследовательская 
Коммуникативная 
Игровая 
Двигательная 

ВХЛ 

форма организации работы с детьми, в 
процессе которой происходит практическое 
выполнение дошкольниками специально 
подобранных педагогом заданий в ходе 
целенаправленного движения по 
определенной схеме, обозначенной в 
маршрутном лист 

1 в неделю 

 

Традиции группы 

Традиция Содержание периодичность 

Утро 
радостных 

встреч 

Встреча после выходных с обменом впечатлениями о новом и интересном, что было в 
выходные. Обсуждение предстоящих событий эта традиция позволяет детям увидеть друг 
друга после расставания, поприветствовать, порадоваться друг за друга. Обмен новостями, 

комплименты, добрые пожелания, совместные планы будут основой для того, чтобы 
наладить взаимоотношения на весь день. 

ежедневно 

Тематическ 
ие выставки 
семейного 
творчества 

приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью установления 
доброжелательной атмосферы в семье, расширение знаний детей о своих близких людях. 

1 раз в месяц 

«Дни 
рождения» 

способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, 
подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. 

ежемесячно 

Книжкин 
день 

рождения 

Прививать детям культуру чтения книг, расширять кругозор, воспитывать любовь и 
бережное отношение к книгам. 

Еженедельно по 
вторникам 

Участие 
родителей и 

детей в 
делах 

группы 

Уборка, озеленение и благоустройство участка группы 

Цель: развитие чувства сопричастности с коллективом группы (дети, родители, 
сотрудники). 

1 раз в месяц 

Собирание 
коллекций 

осознание и развитие личных интересов ребенка, развитие любознательности, воспитание 
навыков бережного отношения к вещам. 

1 раз в месяц 

«День Рисование портретов, изготовление подарков, составление рассказов о маме. Последнее воскресенье 
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Матери» Цель празднования Дня матери — воспитание у детей любви к матери, огромной 
благодарности и глубокого уважения к ней. 

ноября 

Наши 
звездочки 

Размещаем на стенде награды и грамоты , которыми были награждены дети или родители 
за активное участие в различных конкурсах, викторинах 

Цель: Развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать 
положительные эмоции, стимулировать желание участвовать в конкурсах. 

Ежемесячно 

День 
открытых 

дверей 

развитие взаимоотношений детей и родителей посредством включения 

в совместную деятельность. 
2 р в год 

Выпуск 
речевых газет 

Цель: закреплять умение различать и составлять различные типы текстов; развивать 
умение составлять художественные и деловые описания. 

1 р в неделю 

Проведение 
фотовыставо 

к 

Цель : познакомить родителей с организацией детей в течение дня. По тематике недели 

Праздники в 
рамках 
проекта 

Цель: снятие психологического напряжения, освоение правил поведения на празднике, 
воспитание чувства сопричастности со всеми членами группового коллектива. 

По тематике недели 

Мастерская 
Деда Мороза 

совместная деятельность детей и взрослых по подготовке к Новому Году. Развитие 
познавательных и творческих способностей детей. 

1 р в год 

 

Ведение 
портфолио 

каждого 
ребенка 

Цель: развитие чувства единения со всеми членами группы. Оформляется совместно 
детьми, воспитателями, родителями. Его страницы должны отражать как индивидуальные 
особенности каждого ребенка (личные предпочтения, интересы, умения, желания и пр.), 

так и то, что объединяет группу (название, эмблема, коллективные фотографии, любимые 
группой занятия, виды деятельности, дружеские связи, события из жизни группы и пр.). 

Еженедельно 
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Циклограмма планирования воспитательно – образовательной работы в 
старшей группе №81 (на неделю) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

6.30-7.15 Ситуации 
общения воспитателя с 
детьми и накопления 
положительного социально 
– эмоционального опыта. 
Создание условий для 
самост. детельности детей 
(худож.-эстетич.) 

6.30-7.15 Ситуации общения 
воспитателя с детьми и 
накопления положительного 
социально – эмоционального 
опыта. Создание условий 

для самост. игр детей , 
самост. чтения 

6.30-7.15 Ситуации общения 
воспитателя с детьми и 
накопления положительного 
социально – эмоционального 
опыта. Создание условий для 
самост. игр детей (музыкально – 

театральные игры). 

6.30-7.15 Ситуации общения 
воспитателя с детьми и 
накопления положительного 
социально – эмоционального 
опыта. Создание условий для 
самост. игр детей (настольно – 

печатные игры). 

6.30-7.15 Ситуации общения 
воспитателя с детьми и 
накопления положительного 
социально – эмоционального 
опыта. Создание условий для 
самост. конструирования 

7.15-7.40 

Индивидуальная работа 
(речевое развитие , 
обучение грамоте) 

7.15-7.40 

Индивидуальная работа 
(познавательно- исслед. 
деятельность). 
1-2 раза в квартал - 

Проектная деятельность 

7.15-7.40 

Индивидуальная работа 

( математические 
представления,интеллектуальные 
игры/ шашки) 

7.15-7.40 

Индивидуальная работа 
(изодеятельность) 

7.15-7.40 

Индивидуальная работа( 
речевое развитие) 

7.45- 8.05 

Хозяйственно – бытовой 

труд (совместный, 
индивидуальный) 

7.35-8.05 

Индивидуальные игры с 

детьми (дидактическая 
игра) 

7.35-8.05 

Индивидуальные игры с детьми 

(режиссёрская игра) / свободная 
деятельность (конструирование) 

7.35-8.05 

Самостоятельная 

деятельность детей (выбор 
деятельности) 

7.35-8.05 

Хозяйственно – бытовой труд 

(совместный, п/подгруппам, 
индивидуальный) 

8.05- 8.15 

утр. гимнастика 
8.05- 8.15 

утр. гимнастика 
8.05- 8.15 

утр. гимнастика 
8.05- 8.15 

утр. гимнастика 
8.05- 8.15 

утр. гимнастика 

8.25 – 9.00 

Самообслуживание, 
подготовка к завтраку, 
завтрак. 

8.25 – 9.00 

Самообслуживание, 
подготовка к завтраку, 
завтрак. 

8.25-9.00 

Самообслуживание, подготовка к 
завтраку, завтрак. 

8.25 – 9.00 

Самообслуживание, 
подготовка к завтраку, 
завтрак. 

8.25 – 9.00 

Самообслуживание, подготовка 
к завтраку, завтрак. 

Речевое развитие 
(об.гр.) 

9.00 - 9.25 

Физ.развитие (ЗОЖ+С/у) 
9.35-10.00 

Познав.разв. (Пр.+Окр.м) 
9.00 – 9.25 

Худож.-эстет. развитие 
(Муз. деят-ть) 

9.35-10.00 

, Физ.разв. (ОГ+п/и) 
(зал) 9.00-9.25 

Познав.разв. (МП) 
9.35 – 10.00 

Худож.-эстет. развитие 
(ИЗО – Л/А) 
9.00 – 9.25 

Худож.-эстет. 
развитие(Муз. деят-ть) 

9.35-10.00 

Речевое развитие (СР+ГСР) 
9.00 – 9.25 

Худож.-эстет. развитие 
(ИЗО – рис/ПТ) 
9..35-10.00 –п. 
2п 10.20-10.45 
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10.10 – 10.35 

КП 

Азбука общения (Х/л) 

10.10 – 10.35 

КП 

Конструкторское бюро 

10.10 – 10.35 

КП 

Творческая мастерская 

10.10 – 10.35 

КП 

Мини-стадион 

10.10 – 10.35 

КП 

Двигательный час (А/о+п/и) 
10.45-12.15 

Прогулка, наблюдения в 
природе, подвижные игры 

10.45-12.15 

Прогулка, наблюдения в 
природе, подвижные игры 

10.45-12.15 

Прогулка, наблюдения в 
природе, подвижные игры 

10.45-12.15 

Прогулка, детское 
экспериментирование с 
природными материалами, 
подвижные игры 

10.45-12.15 

Прогулка, наблюдения в 
природе, подвижные игры 

12.30-13.00 
подготовка к обеду, обед. 

12.30-13.00 
подготовка к обеду, обед. 

12.30-13.00 
подготовка к обеду, обед. 

12.30-13.00 
подготовка к обеду, обед. 

12.30-13.00 
подготовка к обеду, обед. 

13.00-15.30 

подготовка ко сну, 
дневной сон. 

13.00-15.30 

подготовка ко сну, дневной 
сон. 

13.00-15.30 

подготовка ко сну, дневной сон. 
13.00-15.30 

подготовка ко сну, дневной 
сон. 

13.00-15.30 

подготовка ко сну, дневной 
сон. 

15.30-15.45 

постеп.подъём, 
гимнастика после сна, 
гигиенические 
мероприятия 

15.30-15.45 

постеп.подъём, гимнастика 
после сна, гигиенические 
мероприятия 

15.30-15.45 

постеп.подъём, гимнастика 
после сна, гигиенические 
мероприятия 

15.30-15.45 

постеп.подъём, гимнастика 
после сна, гигиенические 
мероприятия 

15.30-15.45 

постеп.подъём, гимнастика 
после сна, гигиенические 
мероприятия 

15.30-15.55 

Ранняя профориентация 

,час д/игры 

15.30-15.55 

Позн-иссл. д-ть 
(экономика) 

15.30-15.55 

1 п .«Жили – были буквы» // 

2 п. «Занимательная логика» 

15.30- 15.55 

Изодеятельность по теме 
недели 
(рисование /лепка) 

15.30-15.55 

1 п.«Жили – были буквы» // 

2 п. «Занимательная логика» 

16.00 -16.20 

Ролевая игра с 
профессиональными 
сюжетами (ранняя 
профориентация) 

16.00-16.20 
экономические д /игры 

16.00- 16.20 
конструкторское бюро 

16.00-16.20 

сюжетно – ролевая игра 
(по теме недели) 

16.00-16.20 
динамическая пауза 

((дискотека по пятницам) 

16.20-16.40 

Подготовка куплотненному 
полднику ,полдник. 

16.20-16.40 

Подготовка к уплотненному 
полднику ,полдник., 

. 16.20-16.40 

Подготовка к уплотненному 
полднику ,полдник. 
, 

16.20-16.40 

Подготовка к уплотненном 
у полднику ,полдник. 
, 

16.20-16.40 

Подготовка к уплотненному 
полднику , ,полдник. 
, 

17.00 -18.30 

Прогулка, самост. двигат. 
деятельность 

17.00 -18.30 

Прогулка, самост. двигат. 
деятельность 

17.00-18.30 

Прогулка, самост. двигат. 
деятельность 

16.45-18.30 

Прогулка, самост. двигат. 
деятельность 

17.00-18.30 

Прогулка, самост. двиат. 
деятельность 
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Комплексно-тематическое планирование на 2023 – 2024 учебный год ДС № 179 «Подснежник» 

 

СЕНТЯБРЬ 
5 -7 лет 

Темы Срок Цель Итоговое мероприятие 

День знаний 
(1 сентября) 

1 неделя Формирование первичных представлений и положительного отношения 
к процессу обучения в школе (предметам, урокам, оценкам, школьным 
принадлежностям, распорядку дня школьника, новой роли ученика и 
др.), труду учителя. 

Музыкально - речевой досуг 
«Страна знаний» 

Международный день 
распространения 
грамотности 
(8 сентября) 

2 неделя Формирование первичных представлений детей о сокращении 
количества неграмотных людей с помощью доступного образования по 
всем уголкам планеты. 
Прививать желание быть грамотным. 
Воспитывать чувство гордости за свою страну. 

Речевой досуг 

«Путешествие в страну 
грамотности» 

Здравствуй осень 3 неделя Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с 
сельскохозяйственными профессиями. 
Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. 
Закреплять знания о временах года, последовательности месяцев в году. 
о приспособленности растений и животных к изменениям в природе, 
явлениях природы. 
Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах. 
Расширять представления о неживой природе. 
Расширять представления об отображении осени в произведениях 
искусства (поэтического, изобразительного, музыкального). 

Выставка детского творчества 

«Осень в родном краю». 
Презентация своей работы 

Наш любимый детский сад 
День воспитателя и всех 
дошкольных работников 

4 неделя 
Формирование первичных представлений и положительного отношения к 
профессии воспитателя, другим профессиям дошкольных работников, 
детскому саду как ближайшему социуму. 

Детский пресс центр 

«Поздравления дошкольным 
работникам» 

 

ОКТЯБРЬ 

5-7 лет 

Темы Срок Цель Итоговое мероприятие 
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Международный день 
пожилых людей 
(1 октября) 

1 неделя Формировать духовно – нравственные качества личности дошкольника, 
чувства патриотизма, гражданственности в отношении старших поколений. 
Укреплять народные традиции, налаживать преемственность и 
взаимопонимание между поколениями. 

Досуг 

«День добра и уважения» 

День защиты 
животных 
( 4 октября) 
Красная книга 

2 неделя Знакомить с разнообразием животного мира, их связью со средой обитания. 
Формировать осознанно-правильное отношение к представителям животного 
мира. Воспитывать познавательный интерес к окружающему миру. 

Игровая викторина 

«Знатоки животных» 

Цвети мой край 
родной! 

3 неделя Развивать интерес, гордость к родному краю, его истории, природе, богатствам. 
Познакомить с символикой 

Тольятти 

Выставка рисунков 

«Я горжусь тобой Тольятти» 
(совместно с родителями). 
Презентация своего рисунка 

«Тропинка в 
экономику» 

Все работы хороши 

4 неделя Упорядочение представлений детей о деятельности людей (профессиональной, 
бытовой, домашней), хобби, развлечения (отдых), их социальной значимости. 

Встреча с интересным 
человеком. 

 

НОЯБРЬ 
5-7 лет 

Темы Срок Цель Итоговое мероприятие 

Россия – родина моя 
День народного единства 

1 неделя Формирование первичных ценностных представлений о России как о 
многонациональной, но единой стране. Воспитание уважения к людям разных 
национальностей. Москва - столица нашей родины. Закреплять знания о флаге, 
гимне. 

Вечер народных подвижных 
игр 

(с речевым 
сопровождением) 

Дружат дети всей земли. 
Страны – соседи России 

2 неделя Закрепление элементарных географических представлений; формирование 
заинтересованного, уважительного отношения к народам других стран и 
национальностей. 

Сюжетно 

- ролевая игра «Кругосветное 
путешествие» 

Здоровье – главное 
богатство 

3 неделя Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом 
образе жизни. 
Формирование представлений об инвалидах как о людях, которым необходимо 
особое внимание окружающих; о способах и формах оказания помощи 
инвалидам. 

Детский пресс центр 

«Пожелания детям- 

инвалидам». 
Передача подарков в 
спецучреждение 
(совместно дети - 
воспитатели-родители). 

День матери в России 4 неделя Воспитание чувства любви и уважения к матери, желания помогать ей, Групповые посиделки с 
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Нет милее дружка, чем 
родная матушка 

 заботиться о ней. проведением конкурсов. 
Детский пресс центр 

«Поздравления детей». 

 

ДЕКАБРЬ 
5 -7 лет 

Темы Срок Цель Итоговое мероприятие 

Зимушка хрустальная 

1 неделя Продолжать знакомить с зимой как временем года, с зимними видами спорта. 
Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через 
экспериментирование с водой и льдом. Расширять, обогащать знания детей об 
особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные 
ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном 
поведении зимой. 

Литературно-музыкальный 
досуг «Эх, зимушка-зима!» 

День добровольца 
(волонтера ) в России 
(5 декабря) 

2 неделя Ознакомить с волонтерским движением, рассказать о празднике – День 
волонтера, и о том, что неравнодушных людей к чужим бедам на свете много. 
Научить задумываться, как могут дети участвовать в этом движении. 

Беседа 

«Добро есть в каждом сердце» 

Новогодняя сказка 3 - 4 неделя 
декабря 

Формирование представлений о Новом годе, как веселом и добром 
празднике (утренники; новогодние спектакли; сказки; каникулы; совместные 
с семьей новогодние развлечения и поездки; пожелания счастья, здоровья, 
добра; поздравления и подарки; Лапландия – родина Деда Мороза и др.), как 
начале календарного года (времена года; цикличность, периодичность и 
необратимость времени; причинно-следственные связи; зимние месяцы; 
особенности Нового года в теплых странах и др.). Формирование умений 
доставлять радость близким и благодарить за новогодние сюрпризы и 
подарки. 

Новогодний бал 

 

  Январь 
5-7 лет 

 

Тема Срок Цель Итоговое мероприятие 

Народные праздники, 
развлечения 

2 неделя Формирование позитивного отношения к истории и культуре народа. Дать 

детям сведения о народных праздниках. Воспитывать желание участвовать в 
праздниках. 

Фольклорное развлечение 

«Каляда». 

Славься Тольятти! 3 неделя Расширить и углубить знания дошкольников о своем родном городе, его Сюжетно – ролевая игра 
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  истории и достопримечательностях; 
Развивать нравственно-патриотические качества; 
Воспитывать уважение к труду людей, создающих современный город; 
Способствовать расширению и углублению детской компетентности о 
культуре и истории родного города; 
Развивать умение творчески и самостоятельно отражать этнокультурные 
традиции в разных видах детской деятельности; 
Воспитывать любовь и бережное отношение к родному городу. 

«Экскурсия по городу» 

Мы художники 4 неделя Развивать интерес к художественному труду. Развивать творческое 
мышление. 
Формировать эстетический вкус и стремление к прекрасному. 

Выставка рисунков 

«Зимний вернисаж» 

 

 

ФЕВРАЛЬ 
5-7 лет 

Темы Срок реализации Цель Итоговое мероприятие 

Кто много читает – тот 
много знает 

1 неделя Приобщать детей к книжной культуре, воспитывать грамотного читателя. 
Воспитывать бережное отношение к книге как результату труда многих 
людей. 
Закреплять знаний о строении книги: (суперобложка, обложка, книжный блок, 
форзац, корешок книги, титульный лист, иллюстрации) 
Сформировать у детей интерес к книге, как мотив подготовки к чтению. 

Творческая мастерская 

«Сделаем книгу своими 
руками» 

День Российской науки 
(8 февраля) 

2 неделя Способствовать развитию у детей познавательной активности, 
любознательности, стремления к самостоятельному познанию и 
размышлению. 

Исследовательские 
лаборатории 

«Путешествие в страну 
науки» 

День защитника 
Отечества 

3 неделя Формирование первичных представлений о Российской армии, о мужчинах 
как защитниках «малой» и «большой» Родины, всех слабых людей (детей, 
женщин, стариков, больных). Воспитание уважения к защитникам Отечества. 

Спортивное развлечение 

«Богатырские игры» 

Правила дорожные знать 
каждому положено 

4 неделя Упражнять детей в различении дорожных знаки по цветовой гамме и форме; 
Формировать систему знаний о дор. знаках и ПДД; 
Развивать познавательные интересы, логическое мышление, память, 
наблюдательность; 
Воспитывать дисциплинированность, организованность; 
Формировать культуру поведения на улице и дороге; 

Разновозрастное общение 

«Расскажем малышам о 
ПДД» 
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МАРТ 
5-7 лет 

Темы Срок Цель Итоговое мероприятие 

Междуна- 

родный женский день 
8 Марта 

1 неделя Воспитывать чувства любви и уважения к женщине, желания помогать им, 
заботиться о них. 

Праздник 

«Славим женщину» 

В мире предметов 2 неделя Закреплять умения детей группировать предметы по назначению. 
Упражнять в умении ориентироваться в прошлом и настоящем предметов, в 
ходе экспериментирования выявлять свойства и качества предметов. 
Закреплять умение устанавливать причинно - следственные связи между 
свойствами и качествами материала, и способом использования. 
Воспитывать бережное отношение к предметам рукотворного мира. 

Открытие выставки 

«Предметы будущего». 
Презентация экспонатов 

К нам весна шагает 
быстрыми шагами 

3 неделя Формировать у детей обобщенные представления о весне как времени года, 
приспособленности растений и животных к изменениям в природе. Расширять 
знания о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными 
видами труда. Вызвать интерес к народной традиции встречи весны. 

Создание журнала 

«Скворушка» 

Всемирный день театра 
(27 марта) 

4 неделя Знакомить с театральным жанром. Развивать артистические качества. 
Продолжать развивать устойчивый интерес к театрально-игровой 
деятельности. 
Расширять представление о различных видах кукольных театров. 
Создавать условия для развития у детей чувства эмпатии. 
Познакомить детей с театрами города Тольятти. Показать их значение для 
жителей города. 

Встреча с артистами 
кукольного театра - 
просмотр спектакля. 

 

 

АПРЕЛЬ 
5-7 лет 

Темы Срок Цель Итоговое 
мероприятие 

Умей пошутить – 
людей повеселить 

1неделя Развитие чувства юмора у детей. «Попурри из игр и 
развлечений». 

День космонавтики 

«Мы построим 
космолёт» 

2 неделя Формирование первичных представлений о выдающихся людях и достижениях 
России, интереса и чувства гордости за успехи страны и отдельных. 

Изготовление макета 

(ракета, летательный 
аппарат и т.п.) 

Земля – наш дом 3 неделя Воспитание осознанного, бережного отношения к природе как источнику 
жизни и здоровья человека. Природные жемчужины «Самарской луки». 

Детский пресс центр 
«Пожелания Земле». 
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Пернатые друзья 4 неделя Закрепить представления о птицах как «меньших братьях» человека, их 
характерных признаках. 

Творческая(речевая) 
мастерская «Птица счастья» 

 

МАЙ 
5-7 лет 

Темы Срок 
реализации 

Цель Итоговое мероприятие 

Праздник весны и 
труда 

1 неделя Формирование первичных ценностных представлений о труде. Воспитание 
положительного отношения к выполнению трудовых обязанностей. Создание 

«весеннего» настроения. Познакомить с народными традициями. 
Воспитывать интерес к народному искусству. 

Акция «Зелёный сад» 
(совместно с родителями) 

День Победы 2 неделя Воспитывать чувство патриотизма, любви к своей Родине, уважение к 
ветеранам Великой Отечественной войны, желание заботиться о них. 
Воспитывать чувства гордости за свой народ, армию, желание в будущем 
защищать свою страну. 

Акция «Читаем детям о 
войне» 

Насекомые, цветы - 

для природы все нужны 

3 неделя Развивать умение обобщать насекомых по существенным признакам. 
Воспитывать интерес к насекомым, желание узнать о них что-то новое. 
Формировать реалистические представления о природе. 
Воспитывать познавательный интерес. 

Создание макета 

«И летают, и жужжат» 
Придумывание историй. 

День славянской 
письменности и 
культуры 
(24 мая) 

4 неделя 
Обогащать детско-родительские отношения опытом совместной творческой 
деятельности. Формировать и активизировать проявление эстетического 
отношения к окружающему миру и семье в досуговой деятельности. 
Прививать и воспитывать любовь к книгам, письму, истории и традициям 
русского народа. Развивать воображение, внимание, память. 

Праздник книги. 
Праздник «До свидания 
детский сад! - подг. гр. 

 

 

ИЮНЬ 

5-7 лет 

Темы Срок Цель Итоговое мероприятие 

День защиты детей 

«Планета детства» 

1 неделя Создание радостного настроения, обогащение яркими эмоциональными 

впечатлениями. Воспитание умения радовать других людей, сопереживать, 
сочувствовать 

Конкурс рисунков на 
асфальте 
«Мир детства» 

День России 2 неделя Формирование первичных ценностных представлений о «малой» и большой» 

Родине, чувства гордости за Россию, россиян 

Концерт 

«Праздничная страна» 

Дружат дети на планете 3 неделя Формирование представлений об элементарных нормах общения со взрослыми и 
сверстниками 

Викторина 
«Что такое дружба?» 
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Лето красное! 4 неделя Создание летнего настроения, обогащение представлениями о лете, о летних 
забавах, красоте летней природы. 

Индивидуальные коллажи 

«Вот оно какое, мое лето» 
Рассматривание , 
презентации. 

 

ИЮЛЬ 

5-7 лет 

Темы Срок Цель Итоговое мероприятие 

Семейные будни и 
праздники 

1 неделя Расширение ценностных представлений о семье, семейных традициях, 
социальных ролях и обязанностях 

Сюжетно-ролевая игра 
«День рождения мамы» 

Царица - водица 2 неделя Обобщение знаний о воде и ее свойствах, об агрегатном состоянии в природе. 
Формирование элементарного представления о круговороте воды в природе и 
его роли в жизни животных, растений и человека. 

Праздник 

«День Нептуна» 

Что такое воздух? 3 неделя Формирование представлений о свойствах воздуха, его значении для всего 
живого. 

Интеллектуальный досуг 

«Будем вместе 
рассуждать» 
(решение логических задач 
о воздухе) 

«День рождения «Лады» 4 неделя Формирование первичных представлений о Волжском автомобильном заводе 
как самом большом предприятии города Тольятти, о моделях автомобилей 
марки «Лада». Воспитание положительного отношения к труду 
машиностроителей. 

Встреча с интересным 
человеком (работником 
АвтоВАЗА) 

 

 

АВГУСТ 

5-7 лет 

Темы Срок Цель Итоговое мероприятие 

«Зеленое платье 
планеты» 

1 неделя Углубление и расширение знаний детей об удивительном мире растений; 
введение и обоснование классификации растений: дикорастущие и культурные 
(по взаимоотношениям с человеком). 

Творческая мастерская 
Создание 

иллюстрированной 
коллекции разных видов 

растений. Рассматривание, 
беседа. 

Мы спортивные ребята 
День физкультурника 
(12 августа) 

2 неделя Формирование первичных ценностных представлений о физической культуре и 
спорте как средстве, обеспечивающим сохранение и укрепление здоровья 
человека, интереса и опыта здоровьесберегающего и безопасного поведения. 

Спортивное развлечение 

«Смелые,сильные, 
ловкие» 



110 
 

 

«Спорт нам поможет 
здоровье умножить!» 

   

В тридевятом царстве 

 

 

День государственного 
флага Российской 
Федерации 
(22 августа) 

3 неделя Приобщение и формирование положительного отношения к народным и 
авторским сказкам. 

Формировать основы патриотизма. 
Знакомить с символическим значением флага России. 
Воспитывать любовь и уважение к своей Родине, гордость за свою страну, свой 
народ. 

Литературная викторина 

«Сказка – ложь, да в ней 
намёк» 
Фотоотчет 

«День государственного 
флага Российской 
Федерации» 

«Лето – это маленькая 
жизнь» 

День российского кино 
(27 августа) 

4 неделя Способствовать расширению знаний детей о празднике. 
Познакомить с традицией, историей возникновения. 
Развивать логическое мышление. 
Доставить детям радость от просмотра любимого мультфильма. 

Просмотр мультфильма 
(по выбору педагога) 

  Создание радостного настроения, желания поделиться летними впечатлениями. 
Обобщение характерных особенностей каждого летнего месяца. 

Развлечение «До 
свидания, лето красное!» 
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Расписание видов детской деятельности д/с №179 «Подснежник» 
на 2023-2024 учебный год 

старшая группа № 81 (5 – 6 лет 
День  81 (5 – 6 лет) 

  

по
не

де
ль

ни
к 

 

НОД 

Речевое развитие (об.гр.) 
9.00 - 9.25 

Физ.развитие (ЗОЖ+С/у) 
9.35-10.00 

КП Азбука общения (Х/л) 
I прогулка 10.45 – 12.15 

II прогулка 17.00 – 18.30 

доп.услуги  

Прогулка ежедневн. 3 часа 

  

вт
ор

ни
к 

 

 

НОД 

Познав.разв. (Пр.+Окр.м) 
9.00 – 9.25 

Худож.-эстет. развитие 
(Муз. деят-ть) 9.35-10.00 

Позн-иссл. д-ть (экон) 15.30 – 15.55 

КП Конструкторское бюро (констр.д.) 

I прогулка 10.45 – 12.15 

II прогулка 17.00 – 18.30 

доп.услуги  

Прогулка ежедневн. 3 часа 

  

ср
ед

а 

 

НОД 

Физ.разв. (ОГ+п/и) (зал) 
9.00-9.25 

Познав.разв. (МП) 
9.35 – 10.00 

КП 
 

I прогулка 10.45 – 12.15 

II прогулка 17.00 – 18.30 

доп.услуги 
1 п.«Жили – были буквы» // 
2 п. «Занимательная логика»15.30– 15.55 

Прогулка ежедневн. 3 часа 

  

че
тв

ер
г 

 

 

НОД 

Худож.-эстет. развитие 
(ИЗО – Л/А) 
9.00 – 9.25 

Худож.-эстет. развитие 
(Муз. деят-ть) 

9.35-10.00 

КП Мини-стадион 

I прогулка 10.45 – 12.15 

II прогулка 17.00 – 18.30 

доп.услуги 
«Первые шаги в алгоритмику» 

15.30-15.55 

Прогулка ежедневн. 3 часа 

  

пя
тн

иц
а 

 

 

НОД 

Речевое развитие (СР+ГСР) 
9.00 – 9.25 

Худож.-эстет. развитие 
(ИЗО – рис/ПТ) 

1п 9.35-10.00 
2п 10.20-10.45 

КП Двигательный час (А/о+п/и) 
I прогулка 10.45 – 12.15 

II прогулка 17.00 – 18.30 

доп.услуги 
1 п.«Жили – были буквы» //15.30-15.50 
2 п. «Занимательная логика»16.00– 16.20 

Прогулка ежедневн. 3 часа 
 Итого 275 мин 

 Итого с д.у. 375 мин 
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Условные обозначения: 
Познавательно-исследовательская деятельность (МП) – математические представления 

Познавательно-исследовательская деятельность (экон.) – реализация программы формирования у дошкольников основ финансовой 

грамотности (вариативная часть) 
Познавательно-исследовательская деятельность (Пр./ Окр.м.) – природа/окружающий мир 

Познавательно-исследовательская деятельность (СЭиПД) – сенсорные эталоны и познавательные действия 

социальный мир * - на 2 и 4 недели в содержание образовательной деятельности интегрируется часть НОД по реализации вариативной части 

программы (региональный компонент). 
природный мир** - на 1 и 3 недели в содержание образовательной деятельности интегрируется часть НОД по реализации вариативной части 

программы (региональный компонент). 
Изодеятельность (ИЗО) – (Рис/ПТ, Л/А) рисование/прикладное творчество, лепка/аппликация 

Констр.д. – конструктивная деятельность 
Муз. д. (зал) – музыкальная деятельность 

Физ.разв.– в группах раннего дошкольного возраста двигательная активность организуется воспитателем в малом физ.зале по подгруппам 

Основная гимнастика + подвижные игры (Осн.г.+п/и) 
Спортивные упражнения формирование основ ЗОЖ (С.у.+ ЗОЖ) 
А/о – активный отдых 

Двигательная деятельность (зал) *** - во II младшей и средних группах организуется 1 раз в неделю в форме НОД в физкультурном зале, два 

остальных проводятся в форме культурных практик «Двигательный час» - на улице воспитателем; «Мини - стадион» - воспитателем в 

помещении физкультурного зала. 
- в старших и подготовительных к школе группах – 2 раза в неделю в форме НОД в 

физкультурном зале, одно – в виде культурной практики «Двигательный час» - на улице воспитателем. 
Речевое развитие (ЗКР) – звуковая культура речи 

Речевое развитие (Об.гр) – подготовка к обучению грамоте 

Речевое развитие (ФС) – формирование словаря 

Речевое развитие (СР) – связная речь, (ГСР) – грамматический строй речи 
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Особенности организации 
развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, 
мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 
разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 
деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 
единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и 
внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 
пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 
обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 
материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 
возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков 
ихразвития. 

РППС соответствует: 
- требованиям ФГОС ДО; 
- Программе; 
- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 
- возрастным особенностям детей; 
- воспитывающему характеру образования детей;требованиям безопасности и надежности. 

 

РППС обеспечивает: 
- целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития иобразования детей (согласно ФГОС ДО.) 
- возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и 
пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 
здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 
1) содержательно-насыщенная; 
2) трансформируемая; 
3) полифункциональная; 
4) вариативная; 
5) доступная; 
6) безопасная. 
Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности: 
 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 
комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 
физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 
спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 
образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 
«Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 
развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 
образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 
игр,  предметы-заместители  в  интеграции  содержания  образовательных  областей 
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«Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-коммуникативное  развитие», 
«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 
материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 
демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 
интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 
развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 
математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 
областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 
оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют 
реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции 
содержания  образовательных  областей  «Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 
расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 
взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 
детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 
формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 
воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 
потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 
организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 
воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 
деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 
содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 
развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»4. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 
благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных 
сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 
групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно- 

коммуникационных технологий в образовательном процессе. 
 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

 

 

 

 

 

 

4 
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Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды по реализации программы «Я – гражданин Самарской земли» 

 

Раздел 

Возрастная группа 

старшая 

«Мой 
любимый 
город» 

карта города, карта районов с названиями улиц, подписанных разным цветом; 
фотографии, презентация/ 
иллюстрации с видами улицы Жукова, Курчатова, Носова, Л.Яшина, др. улиц, 
модель/иллюстрация/презента-ция «Ставропольская крепость», фотоматериал с изображением равнины, гор, болота, реки, леса, схемы домов; 
карточки с изображением герба, символики Тольятти, 
видеофильм «Бессмертный полк», минусовые мелодии песен (М. Блантер, М. Исаковский «Катюша», Д. Тухманов, В. Харитонов «День 
Победы», Дан. и Дм. Покрасс, Б. Ласкин «Три танкиста», О. Газманов «Офицеры»); 
видеофильм о АВТОВАЗЕ и о работе конвейера; слайды с этапами сборки автомобилями; 
видео ролик «Наш хлебозавод «Край каравай»; 
картинки с изображением продуктов для выпекания хлебобулочных изделий; 
технологические карты 
«Изготовления хлебобулочных изделий как на хлебозаводе «Край Каравай» 

«Просторы 
Самарской 
области» 

Раскраски птиц родного края( тетерев, глухарь, рябчик),д/и « Правила поведения в лесу», д/и « Лесные птицы нашего края», д/и « Угадай по 

голосу». 
Художественная литература: р.н.с « Глухарь и тетерев». 

«Славится 
Самарский 
край» 

Портрет Лоры Городецкой, альбом или презентация с фотографиями ее творчества (глиняные игрушки).  Телевизор, презентация 

«Виртуальная экскурсия в Самару», (https://www.youtube.com/watch?v=nt8BFJaeGKs). Лора Городецкая самарская глиняная игрушка 
https://www.youtube.com/watch?v=TaUQGvK6798). Виртуальная  экскурсия  в музей П.В.Алабина 
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/collections/applied_art).  Из  Самары    с  любовью 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-  

host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital) Картинки Самарских глиняных 
игрушек; заготовки из картона, для разукрашивания пасхального оконца, цветные фломастеры, карандаши. Мультимедийное оборудование 

для видео экскурсии, презентация музея, портрет К.Г. Сахарова, фотоальбом с фотографиями музея им. К.Г. Сахарова, фотографии и 
разрезные картинки для заданий, набор букв, фигуры из картона (круг, квадрат, треугольник). План-схема паркового комплекса. Миниатюры 
военной техники. Макет музея. 

https://www.youtube.com/watch?v=nt8BFJaeGKs
https://www.youtube.com/watch?v=TaUQGvK6798
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/collections/applied_art
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=Ð½Ð°Ð´Ð¿Ð¸Ñ�Ð¸%2BÐ½Ð°%2BÑ�Ð°Ð¼Ð°Ñ€Ñ�ÐºÐ¸Ñ…%2BÐ¸Ð³Ñ€ÑƒÑˆÐºÐ°Ñ…%2BÐ›Ð¾Ñ€Ñ‹%2BÐ
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=Ð½Ð°Ð´Ð¿Ð¸Ñ�Ð¸%2BÐ½Ð°%2BÑ�Ð°Ð¼Ð°Ñ€Ñ�ÐºÐ¸Ñ…%2BÐ¸Ð³Ñ€ÑƒÑˆÐºÐ°Ñ…%2BÐ›Ð¾Ñ€Ñ‹%2BÐ
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Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
по реализации задачи формирования основ финансовой грамотности 

Возрастная группа 

старший дошкольный возраст 

Иллюстрации на тему «Как товар приходит к покупателю», посуды разного качества (разного сорта), книг разного качества издания — детские 
книжки в мягком переплёте и подарочные издания и т. п. 

Иллюстрации с изображением рекламного агентства и его сотрудников за работой 
Альбом «Профессии моих родителей» 
Материалы, необходимые для рисования и изготовления аппликации. 
Атрибуты для сюжетно-ролевых игр (банк, рекламное агентство, турагентство, салон красоты, ресторан). Банковские карты, сберегательные книжки, 

буклеты, рекламные брошюры, счеты, копилки, калькуляторы, кассовый аппарат. Кошельки, материалы для изготовления игровых денег. Бумажные 
«деньги» достоинством в 10 и 20 рублей, ценники с разными цифрами. Настоящие деньги разного достоинства (купюры: 10, 50, 100 рублей; монеты: 5, 10, 

50 копеек, 1 рубль, 5 рублей) 
Фотографии дорогих товаров (фотоаппарат, конструктор «ЛЕГО», заводные игрушки и т. п.) и более дешёвых (пластмассовые игрушки, ручки, 

ластики, альбомы и др.) 
Иллюстрации с изображением людей разных профессий. 
Картинки с изображением членов семьи; диаграмманаглядного распределения семейного бюджета (круг с секторами). 
Альбом с фотографиями денег Мира и России 
Карта мира с флажками для обозначения ареала действия денежных купюр разнях стран. 
Дидактические игры: игры-бодилки, экономическая игротека, детский вариант «Монополии», « Как появилась книга (платье)», «Откуда хлеб 

пришел?». «Маленькие покупки», «Доход – расход», «Угадай, где продается», «Кому что требуется для работы?», 
Кроссворды, ребусы 

Лэпбук «Занимательная экономика» (разделы Экономические загадки, «Семейный бюджет», «Азбука денег») 
Словарик с экономическими понятиями 
Алгоритмы сюжетных игр 

Инфокарты для сюжетных игр (рецептурные бланки, бланки заказов в интернет-магазине и в службе доставки) 
Интерактивные игры: «Дороже – дешевле», «Продуктовая корзина», «Полезные продукты», «Нужные вещи (предметы)», «Энергосбережение (что 

не так?) 
Образцы рекламных буклетов, флаеров, книг и журналов рекламой. 
Фотографии разных видов реклам (щитовой рекламы вдоль шоссейной дороги, рекламы на транспорте). 
Макеты, материал и алгоритм для создания рекламной продукции 
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№ п/п Информационный ресурс Название 
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«Галилео» Ди-джей 
https://yandex.ru/video/preview/4300570638027434577 

Пилот самолета 
https://yandex.ru/video/preview/6813581977063697893 

Крановщик 
https://dzen.ru/video/watch/60c3b46b689e784a0391b5a3 

Телохранитель 
https://yandex.ru/video/preview/6532598346983267851 

Инкассатор 
https://www.youtube.com/watch?v=vacFUbmHsdo 

Ветеринар 
https://yandex.ru/video/preview/6040469721692340690 

Гончар 
https://yandex.ru/video/preview/4089448606970696567 

История возникновения денег. Бартер 
https://www.youtube.com/watch?v=1coLB_H1Kgw 

7 самых высотных профессий 
https://www.youtube.com/watch?v=ImMc1jx7jgo 

Рекламные уловки 

https://www.youtube.com/watch?v=tFkVKQZ4QYk 

https://vk.com/video12569910_165785275 

«АБВГДейка» Архитектор 
https://www.youtube.com/watch?v=ydlY9klYe1Q 

Доктор 
https://www.youtube.com/watch?v=HuLb1mxvl9g 

Музыкант 
https://www.youtube.com/watch?v=yO-rqfXMW20 

Плотник 
https://www.youtube.com/watch?v=tvDXmK8S9vM 

Спасатель 
https://www.youtube.com/watch?v=ftOZT4wMYrQ 

Военный 
https://www.youtube.com/watch?v=kmRN8RowAIk 

Повар 
https://yandex.ru/video/preview/10847240770095888140 

Тренер 
https://www.youtube.com/watch?v=xu_134ZY9eg 

Учитель 
https://www.youtube.com/watch?v=3TN9MTvPuLQ 

Художник 
https://www.youtube.com/watch?v=35UNhRq3v4U 

Программист 
https://www.youtube.com/watch?v=q9TaxZLENNI 

«Навигатум» Как работает Центр занятости населения 
https://navigatum.ru/czentr-zanyatosti-naseleniya.html 

Строитель 
https://navigatum.ru/builder.html 

Металлург 
https://yandex.ru/video/preview/5944125181827264661 

ВЕТЕРИНАР 
https://www.youtube.com/watch?v=aQfOy8KX10E 

Программист 
https://www.youtube.com/watch?v=h56nD886kdU 

Автослесарь 
https://www.youtube.com/watch?v=2xVzj3LwTqs 

http://www.youtube.com/watch?v=vacFUbmHsdo
http://www.youtube.com/watch?v=1coLB_H1Kgw
http://www.youtube.com/watch?v=ImMc1jx7jgo
https://www.youtube.com/watch?v=tFkVKQZ4QYk
http://www.youtube.com/watch?v=ydlY9klYe1Q
http://www.youtube.com/watch?v=HuLb1mxvl9g
http://www.youtube.com/watch?v=yO-rqfXMW20
http://www.youtube.com/watch?v=tvDXmK8S9vM
http://www.youtube.com/watch?v=ftOZT4wMYrQ
http://www.youtube.com/watch?v=kmRN8RowAIk
http://www.youtube.com/watch?v=xu_134ZY9eg
http://www.youtube.com/watch?v=3TN9MTvPuLQ
http://www.youtube.com/watch?v=35UNhRq3v4U
http://www.youtube.com/watch?v=q9TaxZLENNI
http://www.youtube.com/watch?v=aQfOy8KX10E
http://www.youtube.com/watch?v=h56nD886kdU
http://www.youtube.com/watch?v=2xVzj3LwTqs
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   Архитектор 
https://yandex.ru/video/preview/14329005090214057905 

Детский стоматолог 
https://yandex.ru/video/preview/10008134820409436189 

Повар и кондитер 
https://yandex.ru/video/preview/4400174119576652236 

Сантехник 
https://yandex.ru/video/preview/17554614985946708459 

Сити-фермер 
https://yandex.ru/video/preview/15719743287171393123 

«Навигатум: 
стихи – 

мультфильмы 
для детей» 

ПОЧЕМУ РОДИТЕЛИ ХОДЯТ НА РАБОТУ 
https://www.youtube.com/watch?v=uhABC7xp6ks 

ПОВАР 
https://www.youtube.com/watch?v=FCyKrBIddhE 

Сити-фермер 
https://www.youtube.com/watch?v=M8OnBOxF3MU 

Пожарный (спасатель МЧС) 
https://www.youtube.com/watch?v=RMJVSCb-sSU 

Повар 
https://www.youtube.com/watch?v=LPvB87tmQjw 

Полицейский 
https://www.youtube.com/watch?v=GTq1mHSt788 

Продавец 
https://www.youtube.com/watch?v=MVUiLnzQrAw 

Строитель 
https://www.youtube.com/watch?v=SsmGphF8sIc 

Ученый 
https://yandex.ru/video/preview/?text=ученый%20навигатум&path 

=yandex_search&parent-reqid=1653905667036767- 

10613590843782305604-sas6-5258-c9c-sas-l7-balancer-8080-BAL- 
8495&from_type=vast&filmId=2287512096250323168 

«От Пинги и 
Кроки» 

https://www.youtube.com/channel/UCKhilV5drgw9WGn8-Lc2-IA 

«Уроки тетушки 
Совы» 

«Азбука денег» 
https://yandex.ru/video/preview/2543838044378305321 
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«Союзмультфил 
ьм» 

«Винтик и Шпунтик – веселые мастера» 
https://yandex.ru/video/preview/14222672075583519831 

«Дудочка и кувшинчик» 
https://www.youtube.com/watch?v=SXoVR6bldN4 

«Маша больше не лентяйка» 
https://www.youtube.com/watch?v=HnYelSJ-vA4 

ТО Экран «Нехочуха» 
https://www.youtube.com/watch?v=QpgDnGXAffg 

Серия «Маша и 
Медведь» 

«Эх, прокачу» 
https://www.youtube.com/watch?v=E1Cdpliash8 

Развивающее 
видео для 
малышей 

«Загадки для детей о Профессиях. Какие бывают профессии» 
https://yandex.ru/video/preview/9324208485297530958 

«Изучаем профессии. Профессии в стихах». 
https://yandex.ru/video/preview/2411002527903690919 

«Азбука профессий» 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLAdUQLlAibAsvS8jenFM 

UvyrRZRnsx5Ar 

«Сказка о монетках» размещена на сайте Банка России 
(www.cbr.ru / Финансовые рынки / Защита прав потребителей 
финансовых услуг и инвесторов / Финансовое просвещение / 
Детям о деньгах). 
https://www.youtube.com/watch?v=cXWi2Or8jl8 

http://www.youtube.com/watch?v=uhABC7xp6ks
http://www.youtube.com/watch?v=FCyKrBIddhE
http://www.youtube.com/watch?v=M8OnBOxF3MU
http://www.youtube.com/watch?v=RMJVSCb-sSU
http://www.youtube.com/watch?v=LPvB87tmQjw
http://www.youtube.com/watch?v=GTq1mHSt788
http://www.youtube.com/watch?v=MVUiLnzQrAw
http://www.youtube.com/watch?v=SsmGphF8sIc
http://www.youtube.com/channel/UCKhilV5drgw9WGn8-Lc2-IA
http://www.youtube.com/watch?v=SXoVR6bldN4
http://www.youtube.com/watch?v=HnYelSJ-vA4
http://www.youtube.com/watch?v=QpgDnGXAffg
http://www.youtube.com/watch?v=E1Cdpliash8
http://www.youtube.com/playlist?list=PLAdUQLlAibAsvS8jenFM
http://www.cbr.ru/
http://www.youtube.com/watch?v=cXWi2Or8jl8
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  Картотека 
мультипликацио 
нных фильмов 

https://disk.yandex.ru/i/JfX_C1QDulbwQQ 
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О выпечке хлеба https://yandex.ru/video/preview/?filmId=800834924000519368&reqi 

d=1653896586117778-15247758171873733654-sas3-1045-8f5-sas- 

l7-balancer-8080-BAL- 

2370&suggest_reqid=376415695152775383366324572620380&text 
=видеофильм+о+выпечке+хлеба+для+дошкольников (подгот 
группа) 

От зернышка до 
выпечки 

https://yandex.ru/video/preview/?text=видеофильм%20о%20выпеч 

ке%20хлеба%20для%20детей&path=yandex_search&parent- 

reqid=1653897650416329-9731477340503166174-sas3-1045-8f5- 

sas-l7-balancer-8080-BAL- 

5732&from_type=vast&filmId=11147160865963944461 (Откуда 
берется хлеб?) 

С добрым утром, 
малыши! – 

Почемучка! – 

Как пекут хлеб? 

https://yandex.ru/video/preview/?text=видеофильм%20о%20выпеч 

ке%20хлеба%20для%20детей&path=yandex_search&parent- 

reqid=1653897650416329-9731477340503166174-sas3-1045-8f5- 

sas-l7-balancer-8080-BAL- 

5732&from_type=vast&filmId=12555207077487434887 

Откуда к нам 
хлеб пришел? 

https://www.youtube.com/watch?v=afW4ZiBF3Ns (5-6 лет) (с 
историей развития орудий труда) 

Видеоматериал 
МБДОУ 

«Флажок»: 
Виртуальная 
экскурсия на 
монетный двор 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4635210349132133883&fro 

m=tabbar&reqid=1653921912158028-8452277379302270567-sas3- 

0995-c92-sas-l7-balancer-8080-BAL- 

6690&suggest_reqid=376415695152775383319299955687621&text 
=посещение+монетного+двора+для+дошкольников 

Краткая история 
развития 
автомобиля 

https://yandex.ru/video/preview/3561681945060687063 

Ресурс YouTube 

(виртуальная 
экскурсия на 
ПАО АВТОВАЗ) 

LADA Vesta- контроль качества сварки кузова 
https://www.youtube.com/watch?v=i41Z0y6wiAg 

Видеозарисовка из сварочного производства АВТОВАЗа 2015, 

Bodyshop LADA 

https://yandex.ru/video/preview/11085757811193720306 

Как на АвтоВАЗе собирают двигатель 
https://www.youtube.com/watch?v=WuX6DzDR8eE 

Мир профессий_Автомеханик 
https://www.youtube.com/watch?v=o1Tuy2wW1ZE 

Прессовое производство 
LADA https://www.youtube.com/watch?v=YCN-uVd3t9U 

Производство АВТОВАЗ LADA - цех сборки 
https://www.youtube.com/watch?v=7WhwOBfoTRM 

Производство автомобилей LADA - АВТОВАЗ - цех окраски 
https://www.youtube.com/watch?v=7ddToiOmq5U 

Реальные автомобили. Как варят кузова ЛАДА Гранта How To 

Weld the LADA Granta 

https://www.youtube.com/watch?v=PubT5LhoFU0 

Создание автомобиля от А до Я 
https://yandex.ru/video/preview/6325206930563128336 

4 Картотека детской 
художественной литературы 

«Полезные привычки» 
https://disk.yandex.ru/i/eyInIS4cTkMGPA 

5 Картотека игровых 
обучающих ситуаций 

«Хочу-могу-надо» 
https://disk.yandex.ru/i/xHk0UlSdehAz9g 

6 Сайты с готовыми 
дидактическими играми 

Kids Smart 
(https://kids-smart.ru/exercises/groups/3-years), 

https://disk.yandex.ru/i/JfX_C1QDulbwQQ
https://disk.yandex.ru/i/JfX_C1QDulbwQQ
https://disk.yandex.ru/i/JfX_C1QDulbwQQ
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=800834924000519368&reqid=1653896586117778-15247758171873733654-sas3-1045-8f5-sas-l7-balancer-8080-BAL-2370&suggest_reqid=376415695152775383366324572620380&text=Ð²Ð¸Ð´ÐµÐ¾Ñ
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=800834924000519368&reqid=1653896586117778-15247758171873733654-sas3-1045-8f5-sas-l7-balancer-8080-BAL-2370&suggest_reqid=376415695152775383366324572620380&text=Ð²Ð¸Ð´ÐµÐ¾Ñ
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=800834924000519368&reqid=1653896586117778-15247758171873733654-sas3-1045-8f5-sas-l7-balancer-8080-BAL-2370&suggest_reqid=376415695152775383366324572620380&text=Ð²Ð¸Ð´ÐµÐ¾Ñ
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=800834924000519368&reqid=1653896586117778-15247758171873733654-sas3-1045-8f5-sas-l7-balancer-8080-BAL-2370&suggest_reqid=376415695152775383366324572620380&text=Ð²Ð¸Ð´ÐµÐ¾Ñ
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=800834924000519368&reqid=1653896586117778-15247758171873733654-sas3-1045-8f5-sas-l7-balancer-8080-BAL-2370&suggest_reqid=376415695152775383366324572620380&text=Ð²Ð¸Ð´ÐµÐ¾Ñ
https://yandex.ru/video/preview/?text=Ð²Ð¸Ð´ÐµÐ¾Ñ
https://yandex.ru/video/preview/?text=Ð²Ð¸Ð´ÐµÐ¾Ñ
https://yandex.ru/video/preview/?text=Ð²Ð¸Ð´ÐµÐ¾Ñ
https://yandex.ru/video/preview/?text=Ð²Ð¸Ð´ÐµÐ¾Ñ
https://yandex.ru/video/preview/?text=Ð²Ð¸Ð´ÐµÐ¾Ñ
http://www.youtube.com/watch?v=afW4ZiBF3Ns
http://www.youtube.com/watch?v=i41Z0y6wiAg
http://www.youtube.com/watch?v=WuX6DzDR8eE
http://www.youtube.com/watch?v=o1Tuy2wW1ZE
http://www.youtube.com/watch?v=YCN-uVd3t9U
http://www.youtube.com/watch?v=7WhwOBfoTRM
http://www.youtube.com/watch?v=7ddToiOmq5U
http://www.youtube.com/watch?v=PubT5LhoFU0
https://kids-smart.ru/exercises/groups/3-years
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  Умназия (https://umnazia.ru) 

 

Перечень методической литературы, методических пособий. 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержден 
приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. № 1155; 
2. Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «Онациональных целях 
и стратегических задачах развития Российской Федерациина период до 2024 года»; 
3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 
4. Примерная программа воспитания, одобрена решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию от 02 июня 2020г. № 2/20 http://form.instrao.ru; 

5. Методические рекомендации по разработке программ воспитания ФГБНУ «Институт 
стратегии развития образования Российской академии образования»http://form.instrao.ru 

Список литературы 
1. Алябева, Е.А. Воспитание культуры поведения у детей 5-7 лет / Е.А. Алябьева. М.: академия, 
2011. 178 с. 
2. Байкова Л.А., Гребенкина Л.К., Еремкина О.В. Методика воспитательной работы: Учеб. пособие 
для студ. Высш. Пед. Учеб. заведений / Под ред. Сластенина В. А. М.: Издательский центр 

«Академия», 2004. 144 с. 
3. Колесникова И. А. Воспитательная деятельность педагога: Учеб. пособие для студ. высш. учебн. 
заведений. 3-е изд. стер. М.: Издательский центр «Академия», 2007. 336 с. Мижериков В. А., 
Ермоленко М.Н. Введение в педагогическую деятельность. М.: 2002. 268 с. 
4. Мудрик А.В. Общение в процессе воспитания: учебное пособие. М.: Педагогическое общество 
России, 2001. 320 с. 
5. Перспективные формы, методы и приемы организации учебно-воспитательного процесса: из 
опыта работы: Международная заочная научно-практическая конференция. Чебоксары: ЦДИП «INet», 
2014. 264с. 
6. Селиванов В. С. Основы общей педагогики: Теория и методика воспитания: Учеб. пособие для 
студ. высш. пед. учеб. заведений / Под 75 ред. В. А. Сластенина. М.: Издательский центр «Академия», 
2000. 336 с. 
7. Сластенин В.А., Каширин В.П. Психология и педагогика: Учебное пособие для студентов 
высш.учеб. заведений. М. Академия, 2011. 144 с. 
8. Ушинский К. Д. Человек как предмет воспитания. Опыт педагогической антропологии. Т. 1. 

СПб. 499 с. 
9. Щуркова Н.Е. Новое воспитание. М.: Педагогическое обществоРоссии, 2000. 132 с. 
10. Методика воспитательной работы: учебное пособие для студ. высш. учебн. заведений / Под ред. 
В.А. Сластенина. М.: «Академия», 2009. 160 с. 
11. Роботова А.С. Введение в педагогическую деятельность / М.: Академия,2009. 208 с. 

 

 

Перечень методической литературы, используемой при разработке части Программы, 
формируемой участниками образовательных отношений 

 

1. «Будьте здоровы!». Авторская программа по оздоровлению детей дошкольного возраста. А.А. 
Ошкина, О.Н. Страмнова и др. 

2.  «Волжская земля – Родина моя». Программа по экологическому образованию дошкольников. / 
О.В. Каспарова, В.Н. Гандина, О.В. Щеповских /Тольятти 2013г. 

3. «Детям об искусстве родного края. Анималистический жанр живописи»./ Методическое 

пособие по реализации регионального компонента ОО «Художественное творчество»; Л.В. 
Сергеева, Т.В. Лапшина, Ю.А. Мирная и др./ Ульяновск. 2013 

4. «Детям об искусстве родного края. Архитектура»./ Методическое пособие по реализации 

http://form.instrao.ru/
http://form.instrao.ru/
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регионального компонента ОО «Художественно - эстетическое развитие»; Т.Е. Горшенина, О.В. 
Колбанова/ Ульяновск-Тольятти. 2014 

5. «Детям об искусстве родного края. Декоративное прикладное искусство» /Методическое 
пособие по реализации регионального компонента ОО «Художественное творчество», Л.А. 
Лаврухина, О.С. Бычкова, Е.Н. Мешканова и др./ Ульяновск. 2013 

6. «Детям об искусстве родного края. Портрет»./ Методическое пособие по реализации 
регионального компонента ОО «Художественно- эстетическое развитие»; Н.В. Колесникова, 
Л.В. Токарева / Ульяновск - Тольятти. 2014 

7. «Детям об искусстве родного края. Скульптура»./ Методическое пособие по реализации 
регионального компонента ОО «Художественно- эстетическое развитие»; О.В. Харчева, Л.В. 
Соловьева, О.О. Миронова / Ульяновск - Тольятти. 2014 

8. «Детям об искусстве родного края». Методическое пособие по реализации регионального 
компонента ОО «Художественное творчество» /Л.А. Лаврухина, О.С. Бычкова, Е.Н. Мешканова 
и др./ Ульяновск. 2013 

9. «Детям об искусстве родного края». Методическое пособие по реализации регионального 
компонента ОО «Художественное творчество» под ред. Т.А. Котляковой, Ульяновск, 2012 

10. «Золотые руки». Программа по трудовому воспитанию. Л.А. Морозова, О.А. Вашурина, 
Тольятти 2008 

11. «Мир вокруг нас». Программа и методическое руководство по развитию познавательной 
активности детей./ Э.Ф.Николаева. О.В.Илларионова, Р.В.Блохина, Тольятти 2003 

12. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические рекомендации / О.П. 
Радынова, 1998 

13. «Народное декоративно-прикладное творчество на занятиях в детском саду на примере 
поволжского региона» Программа и методические рекомендации. Постоногова Л.П., Лаврухина 
Л.А., Тольятти, 2003 

14. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»  О.Н. Князева. М.Д.Маханева, М., 
2006 

15. «Ребенок в мире поиска». Программа по организации поисковой деятельности. О.В. Дыбина, 
Н.Н. Поддъяков, Н.П. Рахманова, М, Сфера, 2005 

16. «Цветные ладошки» - Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2– 

7 лет/ И.А.Лыкова, 2018г., 
17. «Юный эколог». Программа экологического воспитания дошкольников. С.Н. Николаева.М., 

Мозаика-Синтез 2005 

18. «Ярмарка». О.А. Еник, Н.Г. Кузнецова, Н.П. Паленова; под. ред. О.В. Дыбиной. – Ульяновск: 
Качалин Александр Васильевич, 2015. – 148 с 

19. STEM-образование детей дошкольного и младшего школьного возраста. Парциальная 
модульная программа развития интеллектуальных способностей в процессе познавательной 
деятельности и вовлечения в научно-техническое творчество. Волосовец Т.В., Маркова В.А., 
Аверин С.А. 

20. Азбука красивой речи: программа речевого развития детей 4-7 лет / Шадрина Л.Г.. Фомина Е.П. 
и др., Тольятти, 2017 г. 

21. Блискавка Е. Дети и деньги: Самоучитель семейных финансов для детей / Евгения Блискавка. – 

Минск: издательство «Четыре четверти», 2014. – 80 с.: ил. 
22. Дыбина О.В., Сидякина Е.А., Паленова Н.П. Играем с детьми. Под ред. Дыбиной О.В. – Тольятти: 

Изд-во ТФСамГПУ, 2001. – 89 с. 
23. Дыбина О.В., Сидякина Е.А., Паленова Н.П., Кузнецова Н.Г. Проверь себя: Рабочая тетрадь по 

экономическому воспитанию старших 

24. Игралочка. Программа математического развития дошкольников Методические рекомендации. 
Части 1-4. – Изд. 4-е, доп. и перераб./ Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. – М.: Издательство 

«Ювента», 2012, 2014 

25. Игровая технология формирования экономических представлений старших дошкольников (Н.П. 
Паленова, Н.Г. Кузнецова, Е.А. Сидякина). 
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26. Истории Карапушек: как жить в мире с собой и другими? Педагогическая технология 
воспитания детей 5–8 лет в духе толерантного общения : методические рекомендации / Э. 
Ф. Алиева, О.Р. Радионова. — М.: Издательство «Национальное образование», 2015. — 144 с. 

27. Мир экономики глазами ребенка: План-программа по экономическому воспитанию старших 
дошкольников/ Дыбина О.В., Сидякина Е.А., Паленова Н.П., Кузнецова Н.Г.; Под ред. Дыбиной 
О.В. – Тольятти, 2000. – 128 с., илл. 

28. Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в детском саду». 
Соответствует ФГОС ДО. Лыкова И.А. - М.: ИД «Цветной мир», 2018. - 200 с., 3-е издание, 
перераб. и доп. 

29. Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду. / О.С. Ушакова. М., 
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